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Instrukcja obstugi

ZACHOWAJ TE INSTRUKCJE

Masazer nie jest urzqdzeniem medycznym i nie moze by¢ uzywany jako narzedzie
medycznej terapii manualnej. Tylko do uzytku domowego

SRODKI OSTROZNOSCI ZAPEWNIAJACE BEZPIECZNA | NIEZAWODNA PRACE:

1. NIE wktadaj zadnych obcych przedmiotéw do otwordw.

2. NIE prébuj rozktada¢ (demontowac) urzadzenia.

3. NIE zgniataj ani nie $ciskaj masazera w jakikolwiek sposoéb.

4. NIE umieszczaj urzadzenia w nastonecznionym lub zakurzonym lub miejscu o zwiek-
szonej wilgotnosci.

5. Aby uniknag¢ ewentualnego uduszenia, trzymaj to urzadzenie z dala od dzieci. Nie
owijaj przewodéw wokét szyi.

6. Upewnij sig, ze dzieci nie dotykajg urzadzenia bez nadzoru; niektdre czesci moga
zostac potkniete.

7. Jakakolwiek modyfikacja urzadzenia jest zabroniona.

8. Produkt (nogawki drenazu limfatycznego) jest przeznaczony wytacznie dla oséb
dorostych.

WAZNE:
1. Aby potwierdzi¢, czy produkt jest dla ciebie bezpieczny, skonsultuj sie z lekarzem.

Urzadzenia nie powinno sie stosowac w przypadku ponizszych schorzen:
2. Podejrzenie zastoinowej niewydolnosci serca, w ktérej zwigkszony powrét krwi do
serca moze by¢ szkodliwy.

3. Istniejgca zakrzepica zyt gtebokich (DVT) lub zakrzepy krwi.

4. Istniejace choroby krwotoczne lub zaburzenia krzepniecia.

5. Zakrzepowe zapalenie zyt.

6. Zatorowosc ptucna.

7. Masz rozrusznik serca lub inny implant medyczny.

8. Cierpisz na chorobe serca.

9. Masz kruche kosci lub urazy kostne.

10. Cierpisz na chorobe nowotworowa.

11. Jeste$ w trakcie leczenia lub masz nieprawidtowe cisnienie krwi.

12. Cierpisz na osteoporoze.



13. Jeste$ w cigzy lub masz menstruacje.

Tego produktu nie powinny uzywac osoby z obrzekiem, chorobq niedokrwienng,
ciezkq chorobq naczyr obwodowych ani ciezkq neuropatiq obwodowgq.

SRODKI BEZPIECZENSTWA:

1. NIE podtaczaj urzadzenia do zrédta zasilania o napieciu wyzszym niz wymagane.

2. NIE uzywaj tego produktu w srodowisku o wysokiej temperaturze.

3. Nie traktuj urzadzenia zadnym ostrym przedmiotem ani nie narazaj go na uszkodze-
nie mechaniczne.

4. Natychmiast przerwij korzystanie z produktu, jesli poczujesz dyskomfort lub wystapia
jakiekolwiek nieprawidtowosci.

5. NIE podejmuj préb naprawy ani demontazu produktu samodzielnie lub przez osoby
trzecie. Spowoduje to uniewaznienie gwarangji.

6. NIE umieszczaj urzadzenia w miejscu, w ktérym moze mie¢ kontakt z materiatami
fatwopalnymi, przedmiotami wybuchowymi lub chemikaliami.

7. NIE uzywaj tego produktu, jesli dotyczy Cie ktérakolwiek z ponizszych sytuacji: skéra
jest zakazona, opuchnieta, poparzona lub w inny sposéb uszkodzona. Produkt nalezy
stosowac na zdrowa skore.

8. NIE uzywaj produktu w wilgotnym miejscu ani tam, gdzie moze on zamokna¢. Jesli
urzadzenie bedzie mokre, nie uzywaj go.

WYGLAD URZADZENIA:

1. Nogawki do drenazu limfa-
tycznego (masazu kompresyj-
nego)

2. Suwak

3. Kontroler z pompa powietrz-
ng

4. Przewody powietrzne (lewy
/ prawy)

5. Wyswietlacz LED

6. Przyciski dotykowe

7. Gniazda ztacza przewodow
powietrznych oraz gniazdo
zasilania 12V

8. Zasilacz



WYGLAD URZADZENIA:

1. POWER ON/OF - przycisk zasilania
2. MODE - przycisk wyboru trybow
3.LOW PRESSURE - Zmniejszenie
cisnienia

4. HIGH PRESSURE - Zwigkszenie
cisnienia

5. Wybér obszaru masazu
6. Wyswietlacz LED

Wazne. Masazer ndg dziata za kazdym razem przez 15 minut, po czym automatycznie
sie wytqcza, aby unikngc przegrzania.

PRZED PIERWSZYM UZYCIEM

UZYWANIE MASAZERA

1. Wyjmij powietrzny masazer ndg oraz wszystkie akcesoria z pudetka i upewnij sig, ze
wszystkie niezbedne elementy i akcesoria sg dotagczone.

2. Sprawdz, czy tkanina jest w dobrym stanie.

3. Przed nacisnieciem przycisku sterujacego - usiadz w wygodnej pozycji (najlepiej
potlezacej) i umiesc nogi oraz stopy w nogawkach, zasun suwaki. Dostosuj poziom
komfortu do wtasnych preferencji.

4. Nalezy pamieta¢, ze urzadzenie moze pozostawiac slady uzytkowania (odci$niecia

i odgniecenia), na stopach tydkach i udach, ktére moga nie znikna¢ od razu. Jest to
normalny objaw dziata urzadzenia.

UWAGA. Nie uzywaj urzqdzenia na ubraniach i spodniach zzamkami blyskawicznymi
lub metalowymi elementami. Moze to uszkodzi¢ produkt a takze powodowac dyskom-
fort lub/i powstawanie siniakéw na skorze.




ZASADA DZIALANIA

Powietrzny masazer ndg to zaawansowane urzadzenie sktadajace sie z pompy powie-
trza, zawordw elektromagnetycznych oraz nogawek do kompresji powietrznej, ktére
harmonijnie wspotpracuja ze soba.

Pompa powietrza jest potaczona z nogawkami za pomoca przewodow powietrznych, a
kazda z nich ma 4 komory kompresyjne.

Masazer dziata poprzez naprzemienne napetnianie i opréznianie tych komér w regular-
nych odstepach czasu, co symuluje uczucie ugniatania i masazu stop i tydek.

Dzieki temu uzyskuje sie skuteczny masaz uciskowy, ktéry tagodzi bol miesni oraz
poprawiac krazenie krwi i limfy.

Ogolnie rzecz biorac, kompresyjny masazer ndg jest doskonatg inwestycja dla kazdego,
kto szuka relaksujacego i odprezajacego masazu.

PODLACZENIE PRZEWODOW POWIETRZNYCH DO KONTROLERA

Nalezy delikatnie, ale pewnie wsuna¢ obie
wtyczki przewoddw powietrznych w gniazda w
kontrolerze, tak aby , puste miejsca” we wtycz-
kach przypadaty na otwor z metalowym pinem.

WAZNE!. Przy wktadaniu i wyjmowaniu wtyczek przewodéw powietrznych NIE WOLNO
»bujac i kiwac na boki” aby nie wytamac pinéw. Wtyczki nalezy wktadac i wyjmowac
statym poziomym ruchem

Jesli wtyczka urzadzenia jest wtozona nieprawidtowo lub jest luzna, nie bedzie wytwa-
rzane prawidtowe ci$nienie powietrza.

Nastepnie podtaczy¢ okragty wtyk zasilacza DC 12V

UZYWANIE

1. Nacisnij przycisk zasilania (1), az wszystkie przyciski funkcyjne beda $wieci¢ na nie-
biesko, urzadzenie wejdzie w tryb automatycznego masazu. Aby wytaczy¢ ponownie
nacisnij przycisk zasilania

2. Urzadzenie dziata automatycznie, jednak istnieje mozliwos$¢ zmiany trybu masazu w
trakcie dziatania urzadzenia. Naciskaj przycisk wyboru trybu masazu (2) az do uzyskania
pozadanego trybu.

3. Przyciski (3) i (4) stuza do regulacji sity masazu. Informacja pojawi sie na wyswietlaczu.
4. Nacisnij przycisk wyboru obszaru masazu (5), aby przetacza¢ miedzy stopami i
tydkami.



Wazne! Nie nalezy uzywa¢ masazera dtuzej niz godzine. Po masazu kompresyjnym
wskazany jest kilkugodzinny odpoczynek.

Wazne! Po wylqczeniu urzqdzenia nalezy, powietrze z nogawek bedzie powoli scho-
dzi¢. Nie nalezy ich ugniatac czy wyciskac. Powietrze w komorach odpowiedzialnych
za stopy, schodzi bardzo wolno z uwagi na konstrukcje, i moze sie utrzymywac w stanie
napetnienia przez dtuzszy czas.

Pielegnacja i konserwacja

- Przechowuj produkt w suchym miejscu, z dala od wilgoci i bezposredniego $wiatta
stonecznego.

- Przetrzyj czystym, suchym recznikiem.

Rozwigzywanie probleméw

Problem: Urzadzenie nie dziata

Rozwigzanie: Upewnij sie, ze urzadzenie jest prawidtowo podtgczone do pradu.
Nacisnij przycisk zasilania.

Problem: Urzadzenie nagle przestato dziatac.
Rozwigzanie: Uruchom ponownie urzadzenie, aby wznowi¢ prace.

Problem: Powietrze w przewodzie masazera nie uchodzi.

Rozwigzanie: Jesli w poduszce powietrznej pozostaje duzo powietrza, jego uwolnienie
moze zajac troche czasu. Odtacz przewdd i odczekaj chwile, az powietrze naturalnie sie
ulotni.

Problem: Stysze dziwne dzwieki wydawane przez masazer. Czy to normalne
Rozwigzanie: Buczenie: jest to dzwiek wytwarzany przez dziatanie trybu. Sg to normalne
odgtosy wynikajace z konstrukgji urzadzenia

Problem: Czy moge uzywac tylko na jednej nodze?

Rozwigzanie: Urzadzenie dziata tylko wtedy, gdy podtaczone s obie nogawki. Zalecamy
uzywanie obu dla lepszego masazu, cho¢ w wyjatkowych wypadkach mozna zatozy¢
tylko jedna nogawke na noge, (oba przewodu musza by¢ podtaczone do kontrolera). W
takim przypadku dobrze jest wlozy¢ wypetnienie, np. z koca do pustej nogawki.

Problem: Powietrze nie wchodzi.
Rozwigzanie: Sprawdz, czy przewdd faczacy nie jest uszkodzony lub zagiety

Problem: Zbyt mate cisnienie

Rozwigzanie: 1. Sprawdz, czy kable lub akcesoria nie sa poluzowane. Upewnij si¢, ze
rzep jest mocno zapigty. 2. Je$li masz na sobie grube poriczochy lub spodnie, moze to
ostabiac intensywnos¢ masazu.

Problem: Zbyt duze cisnienie
Rozwigzanie: Zmniejsz cisnienie za pomocg przycisku na kontrolerze

Ze wzgledu na ciqgty rozwdj specyfikacja oraz wyglqd urzqdzenia moze ulec zmianie bez wczesniejszego
powiadomienia. Pomoc techniczna dostepna na www.media-tech.eu.
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User manual

SAVE THESE INSTRUCTIONS

The massager is not a medical device and should not be used as a medical manual
therapy tool. For home use only.

PRECAUTIONS FOR SAFE AND RELIABLE OPERATION:

1. DO NOT insert any foreign objects into the openings.

2. DO NOT attempt to disassemble the device.

3. DO NOT crush or squeeze the massager in any way.

4.DO NOT place the device in direct sunlight, dust, or high humidity.
5.To avoid possible strangulation, keep this device out of the reach of child-
ren. Do not wrap the cords around their necks.

6. Ensure that children do not touch the device unsupervised; some parts
may be swallowed.

7. Do not modify the device in any way.

8.This product (lymphatic drainage leggings) is intended for adults only.

IMPORTANT:

1.To confirm whether this product is safe for you, consult your doctor. The device
should not be used if you have any of the following conditions:

2. Suspected congestive heart failure, in which increased blood return to the heart may
be harmful.

3. Existing deep vein thrombosis (DVT) or blood clots.

4. Existing bleeding disorders or coagulation disorders.

5. Thrombophlebitis.

6. Pulmonary embolism.

7. Have a pacemaker or other medical implant.

8. Have a heart condition.

9. Have brittle bones or bone injuries.

10. Have cancer.

11. Are undergoing treatment or have abnormal blood pressure.

12. Have osteoporosis.



13. Are pregnant or menstruating.

This product should not be used by people with edema, ischemic disease, severe peri-
pheral vascular disease, or severe peripheral neuropathy.

SAFETY MEASURES:

1. DO NOT connect the device to a power source with a higher voltage than
required.

2.DO NOT use this product in a high-temperature environment.

3. DO NOT use the device with any sharp objects or expose it to mechanical
damage.

4. Immediately discontinue use if you feel any discomfort or notice any abnorma-
lities.

5.DO NOT attempt to repair or disassemble the product yourself or have it repa-
ired by someone else. This will void your warranty.

6. DO NOT place the device in a location where it may come into contact with
flammable materials, explosives, or chemicals.

7.DO NOT use this product if any of the following apply to you: infected, swollen,
burned, or otherwise damaged skin. This product should be used on healthy skin.
8.DO NOT use the product in a damp location or where it may become wet. Do
not use the device if it becomes wet.

APPEARANCE OF THE DEVICE:

1. Lymphatic drainage (com-
pression massage) leg warmers
2. Slider

3. Controller with air pump

4. Air tubes (left/right)

5. LED display

6. Touch buttons

7. Air tube connectors and 12V
power socket
8. Power supply



APPEARANCE OF THE DEVICE:

1. POWER ON/OFF - power button

2. MODE - mode selection button

3. LOW PRESSURE - Reduces pressure
4. HIGH PRESSURE - Increases
pressure

5. Massage area selection
6. LED display

Important: The leg massager operates for 15 minutes each time before automatically
shutting off to prevent overheating.

BEFORE FIRST USE

USING THE MASSAGER

1. Remove the air leg massager and all accessories from the box and make sure all
necessary components and accessories are included.

2. Check that the fabric is in good condition.

3. Before pressing the control button, sit in a comfortable position (preferably semi-rec-
lining), place your legs and feet in the leg warmers, and close the zippers. Adjust the
comfort level to your preference.

4. Please note that the device may leave signs of use (pressures and bruises) on your
feet, calves, and thighs, which may not disappear immediately. This is a normal part of
the device'’s operation.

WARNING: Do not use the device on clothing or pants with zippers or metal compo-
nents. This may damage the product and cause discomfort and/or bruising.




PRINCIPLE OF OPERATION

The Air Leg Massager is an advanced device consisting of an air pump, solenoid valves,
and air compression leg sleeves that work in harmony.

The air pump is connected to the leg sleeves via air hoses, and each leg sleeve has four
compression chambers.

The massager works by alternately inflating and deflating these chambers at regular
intervals, simulating a kneading and massaging sensation on the feet and calves.

This creates an effective compression massage that relieves muscle pain and improves
blood and lymph circulation.

Overall, the Air Leg Massager is an excellent investment for anyone looking for a rela-
xing and soothing massage.

CONNECTING AIR TUBES TO THE CONTROLLER

Gently but firmly insert both air hose plugs into
the sockets on the controller so that the ,empty
spaces” in the plugs fit over the hole with the
metal pin.

IMPORTANT! When inserting or removing the air duct plugs, DO NOT rock or rock them
side to side to avoid breaking the pins. Plugs should be inserted and removed in a
steady, horizontal motion.

If the device’s plug is inserted incorrectly or is loose, it will not generate the correct air
pressure.

Next, connect the round plug of the 12V DC power supply.

USE

1. Press the power button (1) until all function buttons light blue, which will enter auto-
matic massage mode. To turn off, press the power button again.

2.The device operates automatically, but you can change the massage mode while the
device is operating. Press the massage mode selection button (2) until you reach the
desired mode.

3. Use the (3) and (4) buttons to adjust the massage intensity. This information will
appear on the display.

4. Press the massage area selection button (5) to switch between feet and calves.




Important! Do not use the massager for longer than an hour. A few hours of rest are
recommended after a compression massage.

Important! After turning off the device, the air in the legs will slowly release. Do not
compress or squeeze them. Due to their design, the air in the foot chambers releases
very slowly and may remain inflated for a long time.

Care and maintenance
- Store the product in a dry place, away from moisture and direct sunlight.
- Wipe with a clean, dry towel.

Troubleshooting

Problem: Device not working

Solution: Make sure the device is properly connected to power.
Press the power button.

Problem: Device suddenly stopped working.
Solution: Restart your device to resume operation.

Problem: Air in the massager tube won't escape. Solution: If a lot of air remains in the air
cushion, it may take some time to release. Disconnect the tube and wait a moment for
the air to escape naturally.

Problem: | hear strange sounds coming from the massager. Is this normal?
Solution: Humming: This is a sound produced by the mode. This is normal noise due to
the device's design.

Problem: Can | use it on just one leg?

Solution: The device only works when both legs are connected. We recommend using
both for a better massage, although in exceptional cases, you can use just one leg (both
cables must be connected to the controller). In this case, it's a good idea to insert a
filling, such as a blanket, into the empty leg.

Problem: Air is not flowing.
Solution: Check the connecting hose for damage or kinks.

Problem: Insufficient pressure
Solution: 1. Check for loose cables or accessories. Make sure the Velcro strap is securely
fastened. 2. Wearing thick stockings or pants may reduce the intensity of the massage.

Problem: Too much pressure
Solution: Reduce the pressure using the button on the controller

Due to continuous development, specifications and device appearance are subject to change without
notice. Technical support is available at www.media-tech.eu.
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Benutzerhandbuch

BEWAHREN SIE DIESE ANWEISUNGEN AUF

Das Massagegeriit ist kein Medizinprodukt und darf nicht zur manuellen Therapie
verwendet werden. Nur fiir den Heimgebrauch.

VORSICHTSMASSNAHMEN FUR EINEN SICHEREN UND ZUVERLASSIGEN BETRIEB:
1. Fiihren Sie keine Fremdkérper in die Offnungen ein.

2.Versuchen Sie nicht, das Gerat auseinanderzunehmen.

3. Driicken oder quetschen Sie das Massagegerat nicht.

4. Setzen Sie das Gerat keiner direkten Sonneneinstrahlung, Staub oder hoher Luftfe-
uchtigkeit aus.

5. Um Strangulationsgefahr zu vermeiden, bewahren Sie dieses Gerat auBerhalb der
Reichweite von Kindern auf. Wickeln Sie die Kabel nicht um den Hals von Kindern.

6. Stellen Sie sicher, dass Kinder das Geréat nicht unbeaufsichtigt beriihren; Kleinteile
konnen verschluckt werden.

7.Verdndern Sie das Gerét in keiner Weise.

8. Dieses Produkt (Lymphdrainage-Leggings) ist nur fiir Erwachsene bestimmt.
WICHTIG:

1. Um zu kldren, ob dieses Produkt fiir Sie geeignet ist, wenden Sie sich bitte an Ihren
Arzt. Das Geréat darf nicht verwendet werden, wenn eine der folgenden Erkrankungen
vorliegt:

2. Verdacht auf Herzinsuffizienz, bei der ein erhéhter Blutriickfluss zum Herzen
schadlich sein kann.

3. Vorliegende tiefe Venenthrombose (TVT) oder Blutgerinnsel.

4.Vorliegende Blutungs- oder Gerinnungsstérungen.

5. Thrombophlebitis.

6. Lungenembolie.

7.Tragen eines Herzschrittmachers oder eines anderen medizinischen Implantats.

8. Vorliegen einer Herzerkrankung.

9. Osteoporose oder Knochenverletzungen.

10. Krebserkrankung.

11. Laufende Behandlung oder Blutdruckanomalien.

12. Osteoporose.



13. Schwangerschaft oder Menstruation.

Dieses Produkt sollte nicht von Personen mit Odemen, ischdmischen Erkrankun-
gen, schwerer peripherer GefdBerkrankung oder schwerer peripherer Neuropathie
angewendet werden.
SICHERHEITSMASSNAHMEN:
1. SchlieBen Sie das Gerat NICHT an eine Stromquelle mit hdherer Spannung als erfor-
derlich an.
2.Verwenden Sie dieses Produkt NICHT in Umgebungen mit hohen Temperaturen.
3.Verwenden Sie das Gerat NICHT mit scharfen Gegenstanden und setzen Sie es keinen
mechanischen Beschddigungen aus.
4. Stellen Sie die Verwendung sofort ein, wenn Sie Beschwerden verspliren oder Auffal-
ligkeiten feststellen.
5.Versuchen Sie NICHT, das Produkt selbst zu reparieren oder zu zerlegen, und lassen
Sie es auch NICHT von jemand anderem reparieren. Dadurch erlischt Ihre Garantie.
6. Platzieren Sie das Gerdt NICHT an einem Ort, an dem es mit brennbaren Materialien,
Sprengstoffen oder Chemikalien in Berihrung kommen kann.
7.Verwenden Sie dieses Produkt NICHT, wenn Ihre Haut infiziert, geschwollen,
verbrannt oder anderweitig geschadigt ist. Dieses Produkt sollte auf gesunder Haut
angewendet werden.
8.Verwenden Sie das Produkt NICHT an einem feuchten Ort oder an einem Ort, an dem
es nass werden kann. Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn es nass wird.

AUSSEHEN DES GERATS:

1. Beinwdrmer zur Lymphdra-
inage (Kompressionsmassage)
2. Schieberegler

3. Steuerung mit Luftpumpe

4. Luftschlduche (links/rechts)
5.LED-Anzeige

6. Touch-Tasten

7. Anschlisse fir die Luftschlau-
che und 12-V-Netzbuchse
8. Netzteil



AUSSEHEN DES GERATS:

1. Ein-/Ausschalter
2. Modus-Auswahltaste

3. Niedriger Druck — Reduziert den
Druck

4. Hoher Druck - Erhoht den Druck
5. Massagebereich auswahlen
6. LED-Anzeige

Wichtig: Das Beinmassagegeriit lduft jeweils 15 Minuten lang, bevor es sich automati-
sch abschaltet, um eine Uberhitzung zu vermeiden.

VOR DER ERSTEN VERWENDUNG

VERWENDUNG DES MASSAGEGERATS

1. Nehmen Sie das Luft-Beinmassagegerat und samtliches Zubehor aus der Verpackung
und vergewissern Sie sich, dass alle notwendigen Komponenten und Zubehorteile
vorhanden sind.

2. Priifen Sie, ob der Stoff unbeschadigt ist.

3. Setzen Sie sich vor dem Einschalten bequem hin (vorzugsweise halb liegend), legen
Sie lhre Beine und FiiBe in die Beinwédrmer und schlieen Sie die ReiBBverschliisse.
Stellen Sie die gewtinschte Intensitéat ein.

4. Bitte beachten Sie, dass das Gerat Gebrauchsspuren (Druckstellen und Abdriicke) an
Fuen, Waden und Oberschenkeln hinterlassen kann, die moglicherweise nicht sofort
verschwinden. Dies ist ein normaler Bestandteil der Nutzung des Gerts.

WARNUNG: Verwenden Sie das Gerdit nicht an Kleidungsstiicken oder Hosen mit
Reif3verschliissen oder Metallteilen. Dies kann das Produkt beschddigen und zu Be-
schwerden und/oder Blutergiissen fiihren.



Funktionsprinzip

Das Air Leg Massager ist ein fortschrittliches Gerét, bestehend aus einer Luftpumpe,
Magnetventilen und Kompressionsmanschetten fiir die Beine, die perfekt aufeinander
abgestimmt sind.

Die Luftpumpe ist tiber Luftschlduche mit den Manschetten verbunden, und jede
Manschette verfugt Uber vier Kompressionskammern.

Das Massagegerat funktioniert durch das abwechselnde Aufblasen und Entleeren
dieser Kammern in regelméaBigen Abstanden und simuliert so ein knetendes und mas-
sierendes Gefiihl an FiiBen und Waden.

Dies erzeugt eine effektive Kompressionsmassage, die Muskelschmerzen lindert und
die Durchblutung sowie den Lymphfluss anregt. Insgesamt ist das Air Leg Massager
eine hervorragende Investition fiir alle, die eine entspannende und wohltuende Massa-
ge suchen.

ANSCHLUSS DER LUFTSCHLAUCHE AN DEN STEUERGERAT

Stecken Sie beide Luftschlauchstecker vorsi-
chtig, aber fest in die Buchsen am Controller, so
dass die, leeren Stellen” in den Steckern liber
das Loch mit dem Metallstift passen.

WICHTIG! Beim Einsetzen oder Entfernen der Luftkanalstopfen diese NICHT hin und
her bewegen, um ein Abbrechen der Stifte zu vermeiden. Die Stopfen sollten in einer
gleichmdBigen, waagerechten Bewegung eingesetzt und entfernt werden.

Wenn der Stecker des Geréts nicht richtig eingesteckt ist oder locker sitzt, wird nicht der
korrekte Luftdruck erzeugt.

SchlieBen Sie anschlieBend den runden Stecker des 12-V-Gleichstromnetzteils an.

VERWENDEN

1. Driicken Sie den Ein-/Ausschalter (1), bis alle Funktionstasten blau leuchten. Dadurch
wird der automatische Massagemodus aktiviert. Zum Ausschalten driicken Sie den Ein-/
Ausschalter erneut.

2. Das Gerat arbeitet automatisch. Sie kdnnen den Massagemodus jedoch wahrend des
Betriebs @ndern. Driicken Sie die Taste (2), um den gewiinschten Modus auszuwahlen.
3. Stellen Sie die Massageintensitat mit den Tasten (3) und (4) ein. Die Einstellung wird
im Display angezeigt.

4. Driicken Sie die Taste (5), um zwischen FiiBen und Waden zu wechseln.




Wichtig! Verwenden Sie das Massagegeriit nicht Idnger als eine Stunde. Nach einer
Kompressionsmassage werden einige Stunden Ruhe empfohlen.

Wichtig! Nach dem Ausschalten des Gerdts entweicht die Luft in den Beinen langsam. Driicken oder
quetschen Sie diese nicht zusammen. Aufgrund ihrer Konstruktion entweicht die Luft in den Fu3kam-
mern sehr | und sie ko noch lange aufgebl. bleiben.

Pflege und Wartung

- Lagern Sie das Produkt an einem trockenen Ort, geschiitzt vor Feuchtigkeit und
direkter Sonneneinstrahlung.

- Mit einem sauberen, trockenen Tuch abwischen.

Fehlerbehebung

Problem: Gerét funktioniert nicht.
Loésung: Stellen Sie sicher, dass das Gerat ordnungsgemaf an die Stromversorgung angeschlossen ist.
Driicken Sie den Ein-/Ausschalter.

Problem: Das Gerat funktioniert pl6tzlich nicht mehr.
Losung: Starten Sie Ihr Gerdt neu, um den Betrieb wiederherzustellen.

Problem: Die Luft im Massageschlauch entweicht nicht. Lésung: Wenn sich noch viel
Luft im Luftkissen befindet, kann es etwas dauern, bis sie entweicht. Trennen Sie den
Schlauch und warten Sie einen Moment, bis die Luft auf natiirliche Weise entwichen ist.

Problem: Ich hore seltsame Gerdusche vom Massagegerét. Ist das normal?
Losung: Brummen: Dies ist ein vom Gerat erzeugtes Gerausch. Es handelt sich um ein
normales Betriebsgerdusch, das konstruktionsbedingt ist.

Problem: Kann ich das Gerét nur an einem Bein verwenden?

Losung: Das Geréat funktioniert nur, wenn beide Beine angeschlossen sind. Fiir eine optimale Massage
empfehlen wir die Verwendung beider Beine. In Ausnahmeféllen kdnnen Sie jedoch auch nur ein Bein
verwenden (beide Kabel missen mit dem Controller verbunden sein). In diesem Fall empfiehlt es sich,
das freie Bein mit einem Kissen oder einer Decke zu fiillen.

Problem: Es stromt keine Luft.
Lésung: Uberpriifen Sie den Verbindungsschlauch auf Beschadigungen oder Knicke.

Problem: Unzureichender Druck

Lésung: 1. Priifen Sie, ob Kabel oder Zubehérteile lose sind. Stellen Sie sicher, dass der
Klettverschluss fest sitzt. 2. Das Tragen dicker Strimpfe oder Hosen kann die Massage-
intensitat verringern.

Problem: Zu hoher Druck
Losung: Reduzieren Sie den Druck mithilfe der Taste am Controller.

Aufgrund der stindigen Weiterentwicklung knnen sich Spezifikationen und Gerdteaussehen ohne vorheri-
ge Ankiindigung dndern. Technischer Support ist unter www.media-tech.eu verfiigbar.
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Uzivatelska pfirucka

USCHOVEJTE SITYTO POKYNY

Masdzni pristroj neni zdravotnicky prostredek a nemél by byt pouzivdn jako ndstroj
manudini terapie. Pouze k domdcimu pouZiti.

BEZPECNOSTNI OPATRENI PRO BEZPECNY A SPOLEHLIVY PROVOZ:

1. NEVKLADEJTE zadné cizi pfedméty do otvord.

2. NEPOKOUSEJTE se zafizeni rozebirat.

3. Masézni piistroj NEMACKEJTE ani NEMACKEJTE.

4. NEUMISTNUJTE zafizeni na pfimém slunci, do prachu ani do vysoké vihkosti.

5. Abyste predesli moznému uskrceni, uchovavejte toto zafizeni mimo dosah déti.
Neomotadvejte jim kabely kolem krku.

6. Zajistéte, aby se déti zafizeni nedotykaly bez dozoru; nékteré ¢asti by mohly byt
spolknuty.

7. Zafizeni zadnym zplsobem neupravujte.

8.Tento produkt (leginy na lymfatickou drenaz) je urcen pouze pro dospélé.

DULEZITE:

1. Chcete-li ovéit, zda je tento produkt pro vas bezpecny, poradte se se svym Iékafem.
Zarizeni by se nemélo pouzivat, pokud mate néktery z nasledujicich stavi:

2. Podezieni na méstnavé srde¢ni selhani, pfi kterém muze byt zvyseny navrat krve do
srdce skodlivy.

3. Existujici hluboka Zilni trombéza (DVT) nebo krevni sraZeniny.

4. Existujici poruchy krvécivosti nebo koagulace.

5. Tromboflebitida.

6. Plicni embolie.

7. Méte kardiostimulator nebo jiny [ékafsky implantat.

8. Mate srde¢ni onemocnéni.

9. Mate kiehké kosti nebo poranéni kosti.

10. Méte rakovinu.

11. Podstupujete lécbu nebo méte abnormalni krevni tlak.

12. Mate osteoporodzu.



13. Jste téhotnd nebo menstruujete.

Tento produkt by neméli uZivat osoby s otoky, ischemickou chorobou, zdvaznym one-
mocnénim perifernich cév nebo zdvaznou periferni neuropatii.

BEZPECNOSTNI OPATRENI:

1. NEPRIPOJUJTE zafizeni ke zdroji napajeni s vy$sim napétim, nez je pozadovano.
2. NEPOUZIVEJTE tento vyrobek v prostfedi s vysokou teplotou.

3. NEPOUZIVEJTE zafizeni s ostrymi pfedméty ani jej nevystavujte mechanickému
poskozeni.

4. Pokud pocitite jakékoli nepohodli nebo si vSimnete jakychkoli abnormalit,
okamZité jej pfestante pouZivat.

5. NEPOKOUSEJTE se vyrobek sami opravovat ani rozebirat, ani jej nenechavejte
opravovat nékym jinym. Tim ztratite zaruku.

6. NEUMISTNUJTE zafizeni na misto, kde by mohlo pfijit do kontaktu s hoHlavymi
materidly, vybusninami nebo chemikaliemi.

7. NEPOUZIVEJTE tento vyrobek, pokud se vas tyka néktery z nasledujicich stavC:
infikovana, otekld, popélend nebo jinak poskozend kize. Tento vyrobek by mél byt
pouzivan na zdravé kizi.

8. NEPOUZIVEJTE vyrobek ve vihkém prostiedi nebo tam, kde by mohl navihnout.
Nepouzivejte zatizeni, pokud navlihne.

VZHLED PRISTROJE:

1. Navleky na nohy pro lymfatic-
kou drendz (kompresni masaz)
2. Posuvnik

3. Ovladac s pumpou
4.Vzduchové trubice (leva/
prava)

5.LED displej

6. Dotykova tlacitka

7. Konektory vzduchovych
trubic a 12V zasuvka

8. Napdjeci zdroj



VZHLED PRISTROJE:

1. ZAPNUTI/VYPNUTI - tlagitko
napajeni

2. REZIM - tla¢itko pro vybér rezimu
3. NIZKY TLAK - Snizuje tlak

4, VYSOKY TLAK - Zvy3uje tlak
5.Vybér masazni oblasti
6. LED displej

Ddlezité: Masdzni pFistroj na nohy pracuje pokazdé 15 minut, nez se automaticky
vypne, aby se zabranilo prehrdti.

PRED PRVNIM POUZITIM

POUZITI MASAZNIHO PRISTROJE

1. Vyjméte masazni pfistroj na nohy a veskeré pfislusenstvi z krabice a ujistéte se, Ze jsou
dodavéany vsechny potifebné komponenty a pfislusenstvi.

2. Zkontrolujte, zda je latka v dobrém stavu.

3. Pred stisknutim ovladaciho tlacitka se posadte do pohodIné polohy (nejlépe polo-
lezici), vlozte nohy a chodidla do navlek(i na nohy a zapnéte zipy. Upravte si Groven
pohodli podle svych preferenci.

4. Upozornujeme, ze zafizeni mlize zanechat stopy pouzivani (otlaky a modfiny) na
chodidlech, lytkach a stehnech, které nemusi okamzité zmizet. Toto je normalni soucast
provozu zafizeni.

VAROVANI: Nepouzivejte zafizeni na obleceni ani kalhoty se zipy nebo kovovymi
souédstmi. Mohlo by dojit k poskozeni produktu a zptisobit nepohodli a/nebo modfiny.




PRINCIP FUNKCE

Vzduchovy masazni pfistroj na nohy je pokrocilé zafizeni, které se sklada ze vzducho-
vého cerpadla, solenoidovych ventildi a vzduchovych kompresnich navlekd na nohy,
které harmonicky spolupracuji.

Vzduchové ¢erpadlo je k navlekiim na nohy pfipojeno vzduchovymi hadicemi a kazdy
navlek na nohy ma ¢tyfi kompresni komory.

Masazni piistroj funguje tak, Ze tyto komory stfidavé nafukuje a vyfukuje v pravidelnych
intervalech, ¢imz simuluje pocit hnéteni a masaze na chodidlech a lytkach.

Tim vznikd Gc¢inna kompresni masaz, ktera ulevuje od bolesti svall a zlep3uje krevni a
lymfaticky obéh.

Celkové je vzduchovy maséazni pfistroj na nohy vynikajici investici pro kazdého, kdo
hleda relaxa¢ni a uklidiujici masaz.

PRIPOJENI VZDUCHOVYCH HADICEK K OVLADACI

Opatrné, ale pevné zasurite obé zastr¢ky vzdu-
chovych hadic do zditek na ovladaci tak, aby
,prazdné prostory” v zastr¢kach zapadaly do
otvoru s kovovym kolikem.

DULEZITE! Pti vkldddni nebo vyjimdni zdtek vzduchového potrubi s nimi NEHYBEJTE
ze strany na stranu, abyste nezlomili koliky. Zdtky by mély byt vkldddny a vyjimdny
stdlym, vodorovnym pohybem.

Pokud je zéstrcka zafizeni zasunuta nespravné nebo je uvolnéna, nebude generovat
spravny tlak vzduchu.

Déle pripojte kulatou zéstrcku 12V DC napajeciho zdroje.

POUZITI

1. Stisknéte tlacitko napajeni (1), dokud se vSechna funkéni tlacitka nerozsviti modre.
Tim se aktivuje automaticky rezim masaze. Pro vypnuti stisknéte tlacitko napéjeni
znovu.

2. Pfistroj pracuje automaticky, ale rezim masaze mGzete zménit i béhem provozu. Stisk-
néte tlacitko vybéru rezimu masaze (2), dokud nedosahnete pozadovaného rezimu.

3. Pomoci tlacitek (3) a (4) upravte intenzitu masaze. Tyto informace se zobrazi na
displeji.

4. Stisknéte tlacitko vybéru masazni oblasti (5) pro prepindni mezi masazi chodidel a
Iytek.



Ddlezité! NepouZivejte masdzni pristroj déle nez hodinu. Po kompresni masdzi se
doporucuje nékolik hodin odpocinku.

Diilezité! Po vypnuti zafizeni se vzduch v nohou pomalu uvolni. Nestlaéujte je ani ne-
mackejte. Vzhledem ke své konstrukci se vzduch v komordch pro nohy uvolriuje velmi
pomalu a muze v nich ziistat nafouknuty po dlouhou dobu.

Péce a udrzba
- Vyrobek skladujte na suchém misté mimo dosah vlhkosti a ptimého slunec¢niho zareni.
- Otiete cistym, suchym ru¢nikem.

Odstrafiovani problému

Problém: Zatizeni nefunguje

Reseni: Ujistéte se, Ze je zatizeni spravné pfipojeno k napajen.
Stisknéte tlacitko napéjeni.

Problém: Zatizeni ndhle prestalo fungovat.

Reseni: Restartujte zafizeni, aby se obnovil provoz.

Problém: Vzduch z masazni trubice neunika. Reseni: Pokud ve vzduchovém polstari
zGstava hodné vzduchu, maze jeho uvolnéni chvili trvat. Odpojte trubici a chvili pockej-
te, nez vzduch pfirozené unikne.

Problém: Z masazniho pfistroje slysim divné zvuky. Je to normalni?
Reseni: Hu¢eni: Tento zvuk je zpGsoben danym rezimem. Jedna se o normalni zvuk dany
konstrukci pfistroje.

Problém: Mohu jej pouzit pouze na jedné noze?

Reseni: Zatizeni funguje pouze tehdy, kdyz jsou obé nohy pfipojeny. Pro lepsi masaz
doporucujeme pouzivat obé, i kdyz ve vyjime¢nych ptipadech muzete pouzit pouze
jednu nohu (oba kabely musi byt pfipojeny k ovladadi). V tomto pfipadé je vhodné do
prazdné nohy vlozit vypln, napiiklad deku.

Problém: Vzduch neproudi.
Reseni: Zkontrolujte, zda neni pFipojovaci hadice poskozena nebo zalomena.

Problém: Nedostatecny tlak

Reseni: 1. Zkontrolujte, zda nejsou uvolnéné kabely nebo pFislusenstvi. Ujistéte se, ze
je suchy zip bezpe¢né upevnén. 2. Noseni silnych punéoch nebo kalhot mize snizit
intenzitu masaze.

Problém: P¥ilis vysoky tlak
Reseni: Snizte tlak pomoci tla¢itka na ovladaci

Vzhledem k neustdlému vyvoji se specifikace a vzhled zafizeni mohou zménit bez predchoziho upozornéni.
Technickd podpora je k dispozici na www.media-tech.eu.
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Pouzivatelska prirucka

USCHOVAJTE SITIETO POKYNY

Masdzny pristroj nie je zdravotnicka pomécka a nemal by sa pouzivat ako ndstroj
manudlnej terapie. Len na domdce pouZitie.

BEZPECNOSTNE OPATRENIA PRE BEZPECNU A SPOLAHLIVU PREVADZKU:

1. NEVKLADAJTE Ziadne cudzie predmety do otvorov.

2. NEPOKUSAJTE sa zariadenie rozoberat.

3. Masézny pristroj ziadnym spésobom NESTLCTE ani NEDRZTE.

4. Zariadenie NEVYSTAVUJTE priamemu sine¢nému Ziareniu, prachu ani vysokej vihko-
sti.

5. Aby ste predisli moznému uskrteniu, uchovavajte toto zariadenie mimo dosahu deti.
Neomotajte si kable okolo krku.

6. Zabezpecte, aby sa deti zariadenia nedotykali bez dozoru; niektoré casti by mohli
prehltnat.

7. Zariadenie Ziadnym sp6sobom neupravujte.

8.Tento produkt (leginy na lymfaticku drendz) je ur¢eny len pre dospelych.

DOLEZITE:

1. Ak chcete overit, ¢i je tento produkt pre vas bezpecny, poradte sa so svojim lekarom.
Zariadenie by sa nemalo pouzivat, ak mate niektory z nasledujucich stavov:

2. Podozrenie na kongestivne zlyhanie srdca, pri ktorom méze byt zvy3eny névrat krvi
do srdca skodlivy.

3. Existujuca hlboka Zilova trombdza (DVT) alebo krvné zrazeniny.

4. Existujuce poruchy krvacania alebo koagulacie.

5. Tromboflebitida.

6. Plucna embolia.

7. Méte kardiostimulator alebo iny lekarsky implantat.

8. Mate srdcové ochorenie.

9. Mate krehké kosti alebo poranenia kosti.

10. Méte rakovinu.

11. Podstupujete liecbu alebo méte abnormalny krvny tlak.

12. Mate osteoporodzu.



13. Ste tehotnd alebo menstruujete.

Tento produkt by nemali pouzivat ludia s edémami, ischemickou chorobou, zdvaznym
periférnym cievnym ochorenim alebo zdvaznou periférnou neuropatiou.

BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

1. NEPRIPAJAJTE zariadenie k zdroju napéajania s vy3$im napatim, ako je potrebné.
2. NEPOUZIVAJTE tento produkt v prostredi s vysokou teplotou.

3. NEPOUZIVAJTE zariadenie s ostrymi predmetmi ani ho nevystavujte mechanic-
kému poskodeniu.

4. Ak pocitite akékolvek nepohodlie alebo spozorujete akékolvek abnormality,
okamzite ho prestarite pouzivat.

5. NEPOKUSAJTE sa produkt opravovat ani rozoberat sami, ani ho nenechajte
opravit niekym inym. Tymto sa zrusi platnost vasej zaruky.

6. NEUMIESTUJTE zariadenie na miesto, kde by mohlo prist do kontaktu s horlavy-
mi materidlmi, vybusninami alebo chemikaliami.

7. NEPOUZIVAJTE tento produkt, ak sa na vas vztahuje niektory z nasledujticich
stavov: infikovana, opuchnuta, popalena alebo inak poskodena pokozka. Tento
produkt by sa mal pouzivat na zdravi pokozku.

8. NEPOUZIVAJTE produkt vo vihkom prostredi alebo tam, kde by mohol zmok-
nut. Nepouzivajte zariadenie, ak zmokne.

VZHLAD ZARIADENIA:

1. Ohrievace n6h na lymfaticku
drendz (kompresna masaz)
2. Posuvnik

3.0vladac s pumpou
4.Vzduchové trubice (lavd/
prava)

5.LED displej

6. Dotykové tlacidla

7. Konektory vzduchovych
trubic a 12V zasuvka

8. Napdjaci zdroj



VZHLAD ZARIADENIA:

1. ZAPNUTIE/VYPNUTIE - tlacidlo
napajania

2. REZIM - tlacidlo vyberu rezimu
3. NIZKY TLAK - Znizuje tlak
4,VYSOKY TLAK - Zvy3uje tlak
5.Vyber masaznej oblasti
6. LED displej

Délezité: Masdzny pristroj na nohy pracuje vzdy 15 minit a potom sa automaticky
vypne, aby sa predislo prehriatiu.

PRED PRVYM POUZITIM

POUZIVANIE MASAZNEHO PRISTROJA

1. Vyberte maséazny pristroj na nohy a vsetko prislusenstvo z krabice a uistite sa, Ze su
sucastou balenia vietky potrebné komponenty a prislusenstvo.

2. Skontrolujte, ¢i je latka v dobrom stave.

3. Pred stlacenim ovladacieho tlacidla si sadnite do pohodinej polohy (najlepsie po-
lolahu), vlozte si nohy a chodidla do ohrievacov n6h a zatvorte zipsy. Upravte si Groven
pohodlia podla svojich preferencii.

4. Upozornujeme, ze zariadenie mdze zanechat stopy pouzivania (otlaky a modriny) na
chodidlach, lytkach a stehnéch, ktoré nemusia okamzite zmiznut. Toto je beznd sucast
prevadzky zariadenia.

UPOZORNENIE: NepouZzivajte zariadenie na oblecenie alebo nohavice so zipsami alebo
kovovymi prvkami. MéZe to poskodit'vyrobok a spésobit neprijemné pocity a/alebo
modriny.




PRINCIP FUNGOVANIA

Vzduchovy masazny pristroj na nohy je pokrocilé zariadenie pozostévajtce zo vzducho-
vého ¢erpadla, solenoidovych ventilov a vzduchovych kompresnych navlekov na nohy,
ktoré funguju v harmanii.

Vzduchové ¢erpadlo je pripojené k ndvlekom na nohy pomocou vzduchovych hadic a
kazdy navlek na nohy ma Styri kompresné komory.

Masazny pristroj funguje tak, Ze tieto komory striedavo nafukuje a vyfukuje v pravidel-
nych intervaloch, ¢im simuluje pocit miesenia a maséze na chodidlach a lytkach.
Viytvéra sa tak u¢inna kompresna masaz, ktora zmierfiuje bolest svalov a zlepsuje krvny
a lymfaticky obeh.

Celkovo je vzduchovy masazny pristroj na nohy vynikajicou investiciou pre kazdého,
kto hlada relaxa¢nu a upokojujicu masaz.

PRIPOJENIE VZDUCHOVYCH HADIEC K OVLADACI

Opatrne, ale pevne zasurite obe zastr¢ky vzdu-
chovej hadice do zasuviek na ovladaci tak, aby
»prézdne miesta” v zastr¢kach prekryvali otvor s
kovovym kolikom.

DOLEZITE! Pri vkladani alebo vyberani zdtok vzduchového potrubia s nimi NEHYBAJTE
zo strany na stranu, aby ste predisli zlomeniu kolikov. Zdtky by sa mali vkladat a vybe-
rat'stdlym, vodorovnym pohybom.

Ak je zastrcka zariadenia nespravne zasunuta alebo uvolnena, nebude generovat
spravny tlak vzduchu.

Dalej pripojte okrdhlu zastreku 12V jednosmerného napajacieho zdroja.

POUZITIE

1. Stlacte tlacidlo napéajania (1), kym sa vietky funkéné tlacidla nerozsvietia na modro,
¢im sa aktivuje automaticky rezim masaze. Pre vypnutie stlacte tlac¢idlo napajania znova.
2. Zariadenie funguje automaticky, ale rezim masaze moézete zmenit aj pocas prevadzky.
Stlacajte tlacidlo vyberu rezimu masaze (2), kym nedosiahnete pozadovany rezim.

3. Pomocou tlacidiel (3) a (4) upravte intenzitu masaze. Tieto informécie sa zobrazia na
displeji.

4. Stlacte tlacidlo vyberu masaznej oblasti (5) pre prepinanie medzi chodidlami a
lytkami.



Délezité! NepouZivajte masdzny pristroj dlhsie ako hodinu. Po kompresnej masdzi sa
odportca niekolkohodinovy odpocinok.

Délezité! Po vypnuti zariadenia sa vzduch v nohdch pomaly uvolni. Nestldcajte ich ani
nestldcajte. Vzhladom na ich konstrukciu sa vzduch v komordch pre nohy uvoliiuje
velmi pomaly a méZe zostat nafiiknuty dlhy cas.

Starostlivost a udrzba

- Vyrobok skladujte na suchom mieste mimo dosahu vihkosti a priameho slne¢ného
Ziarenia.

- Utrite ¢istou a suchou utierkou.

Riesenie problémov

Problém: Zariadenie nefunguje

Riesenie: Uistite sa, Ze zariadenie je spravne pripojené k napdjaniu.
Stlacte tlacidlo napdjania.

Problém: Zariadenie néhle prestalo fungovat.
Riesenie: Restartujte zariadenie, aby sa obnovila prevadzka.

Problém: Vzduch z masaznej trubice neunika. Riesenie: Ak vo vzduchovom vankusi
zostane vela vzduchu, jeho uvolnenie méze chvilu trvat. Odpojte trubicu a chvilu
pockajte, kym vzduch prirodzene unikne.

Problém: Z masazneho pristroja poc¢ujem zvlastne zvuky. Je to normaélne?
Riesenie: Hucanie: Tento zvuk je spdsobeny danym rezimom. Ide o normalny zvuk
sposobeny konstrukciou zariadenia.

Problém: M6zem ho pouzit iba na jednej nohe?

Riesenie: Zariadenie funguje iba vtedy, ked'st obe nohy pripojené. Pre lepsiu masaz od-
poruc¢ame pouzivat obe, hoci vo vynimoc¢nych pripadoch mézete pouzit iba jednu nohu
(oba kable musia byt pripojené k ovladacu). V takom pripade je vhodné do prazdnej
nohy vlozit vypln, napriklad deku.

Problém: Vzduch neprudi.
Riesenie: Skontrolujte, ¢i nie je pripojovacia hadica poskodend alebo zalomena.

Problém: Nedostatocny tlak

Riesenie: 1. Skontrolujte, ¢i nie st uvolnené kable alebo prislusenstvo. Uistite sa, ze
suchy zips je bezpec¢ne upevneny. 2. Nosenie hrubych pancuch alebo nohavic méze
znizit intenzitu masaze.

Problém: Prilis vysoky tlak
Riesenie: Znizte tlak pomocou tlacidla na ovladaci

Z dévodu neustdleho vyvoja sa Specifikdcie a vzhlad zariadenia mézu zmenit bez predchddzajiceho
upozornenia. Technickd podpora je k dispozicii na www.media-tech.eu.
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Felhasznaloi kézikonyv

ORIZZE MEG EZEKET AZ UTASITASOKAT

A masszirozé nem orvostechnikai eszk6z, és nem szabad orvosi manudlis terdpids
eszkozként haszndlni. Kizdrélag otthoni haszndlatra.

A BIZTONSAGOS ES MEGBIZHATO MUKODES ERDEKEBEN FOGYASZTANDO OVINTEZKEDESEK:

1. NE helyezzen semmilyen idegen térgyat a nyilasokba.

2. NE prébélja meg szétszerelni a késziléket.

3. NE torje 6ssze és ne nyomja semmilyen médon a masszirozét.

4. NE helyezze a késziiléket kozvetlen napfénybe, porba vagy magas pératartalomba.

5. A fulladasveszély elkeriilése érdekében tartsa a késziiléket gyermekek eldl elzarva. Ne
tekerje a zsinérokat a nyakuk koré.

6. Ugyeljen arra, hogy a gyermekek feliigyelet nélkiil ne érjenek a késziilékhez; egyes
alkatrészek lenyelhet6k.

7. Ne alakitsa &t a késziiléket semmilyen médon.

8. Ez a termék (nyirokelvezetd leggings) kizarélag felnéttek szamara készilt.

FONTOS:

1. Annak megerésitéséhez, hogy ez a termék biztonsagos-e az On szamara, konzultal-
jon orvosaval. A késziiléket nem szabad hasznalni, ha az alabbi allapotok barmelyike
fennall:

2. Pangasos szivelégtelenség gyanuja, amelyben a szivbe juté fokozott vérmennyiség
karos lehet.

3. Meglévé mélyvénds trombdzis (DVT) vagy vérrdgok.

4. Meglévo vérzési rendellenességek vagy véralvadasi zavarok.

5. Tromboflebitisz.

6.Tidbéembolia.

7. Pacemakerrel vagy mas orvosi implantatummal rendelkezik.

8. Szivbetegsége van.

9. Térékeny csontjai vagy csontsériilései vannak.

10. Rékos megbetegedése van.

11. Kezelés alatt all, vagy rendellenes a vérnyomasa.

12. Csontritkulasban szenved.



13. Terhes vagy menstrual.

Ezt a terméket nem haszndlhatjdk 6déma, ischaemids betegség, stilyos periférids
érbetegség vagy stlyos periférids neuropdtia esetén.

BIZTONSAGI INTEZKEDESEK:

1. NE csatlakoztassa a késziiléket a szlikségesnél magasabb fesziiltségli aramfor-
rashoz.

2. NE hasznalja a terméket magas hdmérséklett kornyezetben.

3. NE hasznalja a késziiléket éles targyakkal, és NE tegye ki mechanikai sérilésnek.
4. Azonnal hagyja abba a hasznélatat, ha barmilyen kellemetlenséget érez, vagy
barmilyen rendellenességet észlel.

5. NE prébaélja meg sajat maga megjavitani vagy szétszerelni a terméket, és ne
bizza masra a javitast. Ez érvényteleniti a garanciat.

6. NE helyezze a késziiléket olyan helyre, ahol gyulékony anyagokkal, robbanda-
nyagokkal vagy vegyszerekkel érintkezhet.

7. NE hasznalja a terméket, ha az alabbiak barmelyike vonatkozik Onre: fertézétt,
duzzadt, égett vagy mas mddon sérilt bér. A terméket egészséges b6ron kell
hasznalni.

8. NE hasznalja a terméket nedves helyen, vagy ahol nedves lehet. Ne hasznélja a
késziiléket, ha nedves lesz.

A KESZULEK MEGJELENESE:

1. Nyirokelvezetéses (kompres-
szi6s masszazs) ldbmelegiték
2. Csuszka

3. Vezérl6 légpumpaval

4. Levegdcsovek (bal/jobb)

5. LED kijelzé

6. Erintégombok

7. Levegbcsé csatlakozok és 12
V-os tapcsatlakozo
8.Tapegység



A KESZULEK MEGJELENESE:

1. KI/BE KAPCSOLO - bekapcso-
I6gomb

2. MOD - médvalaszté gomb

3. ALACSONY NYOMAS - Csokkenti
a nyomast

4. MAGAS NYOMAS - Néveli a
nyomast

5. Masszazstertilet kivalasztasa
6. LED kijelzé

Fontos: A Idbmasszirozé minden alkalommal 15 percig miikédik, miel6tt automatiku-

ad,

san kikapcsol, hogy meg ilyozza a tulr

1 HSct

ELSO HASZNALAT ELOTT

A MASSZIROZO HASZNALATA

1. Vegye ki a labmasszirozét és az 6sszes tartozékot a dobozbdl, és gy6z6djon meg arrdl,
hogy minden sziikséges alkatrész és tartozék megvan.

2. Ellendrizze, hogy a szovet j6 allapotban van-e.

3. A vezérlégomb megnyomasa el6tt tiljon kényelmes pozicidba (lehetdleg félig fekvd
helyzetben), helyezze a labait és a labfejeit a ldbmelegitékbe, és hiizza be a cipzarakat.
Allitsa be a kényelmi szintet az On igényei szerint.

4. Felhivjuk figyelmét, hogy a késziilék hasznalatbol eredé nyomokat (nyomasnyomo-
kat és zuzédasokat) hagyhat a laban, a vadlijan és a combjan, amelyek nem feltétlendil
tnnek el azonnal. Ez a késziilék miikodésének normalis része.

FIGYELMEZTETES: Ne haszndlja a késziiléket cipzdras vagy fém alkatrészekkel elldtott
ruhdzaton vagy nadrdgon. Ez kdrosithatja a terméket, és kellemetlenséget és/vagy
2zliz6ddst okozhat.




MUKODESI ELV

A levegds labmasszirozo egy fejlett eszkdz, amely egy légpumpabdl, magnesszelepek-
bél és egyméssal 6sszhangban m(ikodé levegdés kompressziés labhiivelyekbdl all.

A légpumpa légtomlékon keresztiil csatlakozik a labhiivelyekhez, és mindegyik
labhively négy kompressziés kamraval rendelkezik.

A masszirozd tgy miikodik, hogy felvaltva, rendszeres idékozonként felfujja és leereszti
ezeket a kamrakat, gyuro és masszirozé érzést szimulalva a labfejen és a vadlin.

Ez hatékony kompresszids masszazst hoz létre, amely enyhiti az izomfajdalmat, és javitja
a vér- és nyirokkeringést.

Osszességében a levegés labmasszirozé kivalé befektetés mindazok szamara, akik
pihentet6 és nyugtaté masszazsra vagynak.

LEGCSOVEK CSATLAKOZTATASA A VEZERLOHOZ

Ovatosan, de hatérozottan illessze be mindkét
leveg6tomlé dugdjat a vezérldn 1évé aljzatokba
ugy, hogy a dugoékban Iévé ,lires helyek”a
fémcsap furataba illeszkedjenek.

FONTOS! A légcsatorna-dugébk behelyezésekor vagy eltdvolitdsakor NE rdzza vagy
dontse azokat oldalirdnyban, hogy elkeriilje a csapok eltérését. A dugékat egyenletes,
vizszintes mozdulattal kell behelyezni és eltdvolitani.

Ha a késztilék csatlakozodugdja helytelendl van bedugva vagy laza, nem fogja eléallita-
ni a megfelel6 Iégnyomast.

Ezutan csatlakoztassa a 12 V-os egyendramu tapegység kerek csatlakozédugojat.

HASZNALAT

1. Nyomja meg a bekapcsolégombot (1), amig az 6sszes funkcidgomb kéken nem
vilagit, ezzel automatikus masszazs izemmaddba |ép. Kikapcsoldshoz nyomja meg ismét
a bekapcsolégombot.

2. A készulék automatikusan muikodik, de miikodés kozben is modosithatja a masszaz-
smodot. Nyomja meg a masszazsmod kivalaszté gombot (2), amig el nem éri a kivant
modot.

3. A (3) és (4) gombok segitségével allitsa be a masszazs intenzitasat. Ez az informacié
megjelenik a kijelzén.

4. Nyomja meg a masszazsterdlet kivalaszté gombot (5) a labfej és a vadli kozotti
valtashoz.




Fontos! Ne haszndlja a masszirozét egy ordndl tovdbb. A kompressziés masszdzs utdn
néhdny 6ra pihenés ajdnlott.

Fontos! A késziilék kikapcsoldsa utdn a ldbakban lévé levegé lassan tdvozik. Ne ny-
omja Ossze vagy szoritsa 6ket. Kialakitdsuk miatt a Idbkamrdkban Iévé levegé nagyon
lassan tdvozik, és hosszu ideig felfujva maradhat.

Gondozas és karbantartas
- A terméket széraz, nedvességtél és kozvetlen napfénytdl védett helyen tarolja.
- Torolje at tiszta, széraz torulkozével.

Hibaelharitas

Probléma: Az eszkdz nem mikodik

Megoldas: Gy6z6djon meg arrdl, hogy az eszkdz megfeleléen csatlakozik a ta-
pelldtashoz. Nyomja meg a bekapcsolégombot.

Probléma: Az eszkoz hirtelen leallt.
Megoldas: Inditsa Ujra az eszkdzt a miikodés folytatdsahoz.

Probléma: A masszirozécsében lévé levegd nem tavozik. Megoldas: Ha sok levegd
marad a légpérnaban, eltarthat egy ideig, amig kitirll. Hizza ki a csovet, és varjon egy
pillanatot, amig a levegd természetes mddon tavozik.

Probléma: Furcsa hangokat hallok a masszirozébol. Ez normalis?
Megoldas: ZUmmogés: Ez a hang az tizemmaod altal keltett. Ez a késziilék kialakitasabol
adodo normalis zaj.

Probléma: Haszndlhatom csak az egyik labamon?

Megoldas: A késziilék csak akkor mUikodik, ha mindkét Iab csatlakoztatva van. A jobb
masszazs érdekében mindketté hasznalatat javasoljuk, bar kivételes esetekben csak az
egyik labat is hasznélhatja (mindkét kabelt csatlakoztatni kell a vezérl6hoz). Ebben az
esetben érdemes egy tomést, példaul egy takarét behelyezni az tres labba.

Probléma: Nem dramlik a levegé.
Megoldas: Ellendrizze a csatlakozétdmloét sériilések vagy megtorések szempontjabol.

Probléma: Nem elegendé nyomas

Megoldés: 1. Ellendrizze, hogy nincsenek-e laza kabelek vagy tartozékok. Gy6zédjon
meg arrdl, hogy a tépézéras pant biztonsdgosan régzitve van. 2. A vastag harisnya vagy
nadrég viselése csokkentheti a masszazs intenzitasat.

Probléma: Tul nagy nyomas
Megoldas: Csokkentse a nyomast a vezérlén talalhaté gombbal

A folyamatos fejlesztés miatt a specifikdciok és az eszkbz megjelenése elézetes értesités nélkdil vdltozhat-
nak. Mdszaki tdmogatds a www.media-tech.eu weboldalon érheté el.



AIR COMPRESSION

LYMPHATIC DRAINAGE MASSAGER

Instructions manual « Instrukcja obstugi « Navod k pouZiti - Installeerimise juhend « |diegimo instrukcija

« Installasjonsmanual « PykoBoactBo no yctaHoBke « Asennusohje « Uzstadisanas instrukcija
« Eyxetpidio xpriong - Gebrauchsanleitung « Hasznélati itmutatd - Manual de instrugdes

Manual de utilizare

PASTRATI ACESTE INSTRUCTIUNI

Aparatul de masaj nu este un dispozitiv medical si nu trebuie utilizat ca instrument
medical de terapie manuald. Doar pentru uz casnic.

PRECAUTII PENTRU O FUNCTIONARE SIGURA Sl FIABILA:

1. NU introduceti obiecte strdine in orificii.

2. NU incercati s dezasamblati dispozitivul.

3. NU striviti sau strangeti aparatul de masaj in niciun fel.

4. NU asezati dispozitivul in lumina directa a soarelui, praf sau umiditate ridicata.

5. Pentru a evita o posibild strangulare, nu lasati acest dispozitiv la indemana copiilor.
Nu infasurati cablurile in jurul gatului copiilor.

6. Asigurati-va ca copiii nu ating dispozitivul nesupravegheati; unele componente pot
fiinghitite.

7. Nu modificati dispozitivul in niciun fel.

8. Acest produs (colanti de drenaj limfatic) este destinat exclusiv adultilor.

IMPORTANT:

1. Pentru a confirma daca acest produs este sigur pentru dumneavoastra, consultati
medicul. Dispozitivul nu trebuie utilizat daca aveti oricare dintre urmatoarele afectiuni:
2. Suspiciunea de insuficientd cardiaca congestiva, in care cresterea intoarcerii sangelui
catre inima poate fi daunatoare.

3.Tromboza venoasa profunda (TVP) existenta sau cheaguri de sange.

4. Tulburdri de sangerare sau tulburdri de coagulare existente.

5. Tromboflebita.

6. Embolie pulmonara.

7. Aveti un stimulator cardiac sau alt implant medical.

8. Aveti o afectiune cardiaca.

9. Aveti oase fragile sau leziuni osoase.

10. Aveti cancer.

11. Urmati un tratament sau aveti tensiune arteriald anormala.

12. Aveti osteoporoza.



13. Sunteti gravida sau aveti menstruatie.

Acest produs nu trebuie utilizat de cdtre persoanele cu edeme, boli ischemice, boli
vasculare periferice severe sau neuropatie perifericd severd.

MASURI DE SIGURANTA:

1. NU conectati dispozitivul la o sursa de alimentare cu o tensiune mai mare decat cea
necesara.

2. NU utilizati acest produs intr-un mediu cu temperaturi ridicate.

3. NU utilizati dispozitivul cu obiecte ascutite si nu il expuneti la deteriordri mecanice.
4. Intrerupeti imediat utilizarea daca simtiti vreun disconfort sau observati anomalii.

5. NU incercati sé reparati sau sa dezasamblati produsul singur sau sa il reparati de
altcineva. Acest lucru va anula garantia.

6. NU asezati dispozitivul intr-un loc in care poate intra in contact cu materiale inflama-
bile, explozibili sau substante chimice.

7.NU utilizati acest produs dacd va aflati in oricare dintre urmatoarele situatii: piele
infectata, umflata, arsa sau altfel deteriorata. Acest produs trebuie utilizat pe pielea
sanatoasa.

8. NU utilizati produsul intr-un loc umed sau unde se poate uda. Nu utilizati dispozitivul
daca se uda.

ASPECTUL DISPOZITIVULUI:

1. Jambiere pentru drenaj limfa-
tic (masaj prin compresie)

2. Cursor

3. Controler cu pompd de aer

4. Tuburi de aer (stanga/dre-
apta)

5. Afisaj LED

6. Butoane tactile

7. Conectori pentru tuburi de
aer si priza de alimentare de
12v

8. Alimentare electricd



ASPECTUL DISPOZITIVULUI:

1. PORNIRE/OPRIRE - buton de
pornire

2.MOD - buton de selectare a
modului

3. PRESIUNE JOASA - Reduce
presiunea

4. PRESIUNE INALTA - Creste pre-
siunea

5. Selectarea zonei de masaj
6. Afisaj LED

Important: Aparatul de masaj pentru picioare functioneazd timp de 15 minute de
fiecare datd inainte de a se opri automat pentru a preveni supraincdlzirea.

INAINTE DE PRIMA UTILIZARE

UTILIZAREA APARATULUI DE MASAJ

1. Scoateti aparatul de masaj cu aer pentru picioare si toate accesoriile din cutie si asigu-
rati-va ca sunt incluse toate componentele si accesoriile necesare.

2. Verificati dacd materialul este in stare buna.

3.Tnainte de a apasa butonul de control, asezati-va intr-o pozitie confortabila (de
preferinta semi-inclinatd), puneti picioarele si talpile in jambiere si inchideti fermoarele.
Reglati nivelul de confort dupa preferinte.

4. Retineti ca dispozitivul poate ldasa semne de utilizare (presiuni si vanatdi) pe picioare,
gambe si coapse, care este posibil sa nu dispard imediat. Aceasta este o parte normala a
functionarii dispozitivului.

AVERTISMENT: Nu utilizati dispozitivul pe haine sau pantaloni cu fermoare sau com-
ponente metalice. Acest lucru poate deteriora produsul si poate provoca disconfort si/
sau vanatdi.




PRINCIPIU DE FUNCTIONARE

Aparatul de masaj pentru picioare cu aer este un dispozitiv avansat, format dintr-o
pompa de aer, electrovalve si mansoane de compresie a aerului pentru picioare, care
functioneaza in armonie.

Pompa de aer este conectata la mansoanele pentru picioare prin intermediul furtu-
nurilor de aer, iar fiecare manson are patru camere de compresie.

Aparatul de masaj functioneaza prin umflarea si dezumflarea alternativa a acestor
camere la intervale regulate, simuldnd o senzatie de framantare si masaj la nivelul
picioarelor si gambelor.

Acest lucru creeaza un masaj de compresie eficient care amelioreaza durerile musculare
si imbunatateste circulatia sangelui si a limfei.

Per total, aparatul de masaj pentru picioare cu aer este o investitie excelenta pentru
oricine cauta un masaj relaxant si linistitor.

CONECTAREA TUBURILOR DE AER LA CONTROLER

Introduceti usor, dar ferm, ambele dopuri ale
furtunurilor de aer in mufele de pe controler,
astfel incat, spatiile goale” din dopuri sa se
potriveasca peste orificiul cu stiftul metalic.

IMPORTANT! Cand introduceti sau scoateti dopurile conductelor de aer, NU le balansati
sau le miscati lateral pentru a evita ruperea stifturilor. Dopurile trebuie introduse si
scoase intr-o miscare orizontald, constanta.

Daca stecherul dispozitivului este introdus incorect sau este slabit, acesta nu va genera
presiunea corectd a aerului.

Apoi, conectati stecherul rotund al sursei de alimentare de 12V CC.

UTILIZARE

1. Apasati butonul de pornire (1) pana cand toate butoanele functionale se aprind in
albastru, ceea ce va intra in modul de masaj automat. Pentru a opri, apasati din nou
butonul de pornire.

2. Dispozitivul functioneaza automat, dar puteti schimba modul de masaj in timp ce
dispozitivul functioneaza. Apasati butonul de selectare a modului de masaj (2) pana
cand ajungeti la modul dorit.

3. Utilizati butoanele (3) si (4) pentru a regla intensitatea masajului. Aceste informatii vor
aparea pe afisaj.

4. Apasati butonul de selectare a zonei de masaj (5) pentru a comuta intre picioare si
gambe.



Important! Nu utilizati aparatul de masaj mai mult de o ord. Se recomanda cdteva ore
de odihnd dupd un masaj prin compresie.

Important! Dupd oprirea dispozitivului, aerul din picioare se va elibera lent. Nu le comprimati sau
strangeti. Datoritd designului lor, aerul din compartimentele pentru picioare se elibereaza foarte lent
si poate ramdne umflat pentru o perioadd lunga de timp.

Ingrijire si intretinere
- Depozitati produsul intr-un loc uscat, ferit de umiditate si de lumina directd a soarelui.
- Stergeti cu un prosop curat si uscat.

Depanare

Problema: Dispozitivul nu functioneaza

Solutie: Asigurati-vd ca dispozitivul este conectat corect la alimentare.
Apasati butonul de alimentare.

Problema: Dispozitivul a incetat brusc sa functioneze.
Solutie: Reporniti dispozitivul pentru a relua functionarea.

Problema: Aerul din tubul de masaj nu iese. Solutie: Daca ramane mult aer in perna de
aer, este posibil sa dureze ceva timp pana se elibereaza. Deconectati tubul si asteptati
un moment pentru ca aerul sa iasa in mod natural.

Problema: Aud sunete ciudate venind de la aparatul de masaj. Este normal?
Solutie: Zumzet: Acesta este un sunet produs de acest mod. Acesta este un zgomot
normal datorat designului dispozitivului.

Problema: Pot sa-I folosesc doar pe un picior?

Solutie: Dispozitivul functioneaza doar atunci cand ambele picioare sunt conectate.
Recomandéam utilizarea ambelor pentru un masaj mai bun, desi in cazuri exceptionale,
puteti folosi doar un picior (ambele cabluri trebuie conectate la controler). In acest caz,
este o idee buna sa introduceti o umplutura, cum ar fi o paturd, in piciorul gol.

Problema: Aerul nu curge.
Solutie: Verificati daca furtunul de conectare este deteriorat sau indoit.

Problema: Presiune insuficienta

Solutie: 1. Verificati daca exista cabluri sau accesorii slabite. Asigurati-va ca banda Velcro
este fixatd bine. 2. Purtarea de sosete sau pantaloni grosi poate reduce intensitatea
masajului.

Problema: Prea multa presiune
Solutie: Reduceti presiunea folosind butonul de pe controler

Datoritd dezvoltdrii continue, specificatiile si aspectul dispozitivului pot fi modificate fdrd notificare preala-
bild. Asistenta tehnica este disponibild la www.media-tech.eu.
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IHCTpyKUia KopucTyBava

3BEPEXKITb LIl IHCTPYKLII

Macaxep He € MeOuYHUM 8UpPOGOM i He NOBUHEH BUKOPUCMOBY8AMUCH AK
iHcmpymeHnm maHyansHoi mepanii. Tineku 013 00MAWHb020 BUKOPUCMAHHS.

3ACTEPEXKEHHA ANA BE3NEYHOI TA HALIVHOI EKCITYATALLI:

1. HE BCTaBnAnTe *0AHNX CTOPOHHIX MPeAMETIB Y OTBOPU.

2. HE HamaramnTecsa po3ibpatvi NpucTpii.

3. HE po3paBnioiiTe Ta He CTUCKaNTE Macaxep »KOLHUM YMHOM.

4, HE 3anuwaiiTe npucTpiit nig npamMmmmmn COHAYHUMI MPOMEHAMM, MATIOM ab0 BUCOKOID
BOJIOTICTIO.

5. LLIo6 YHVKHYTW MOXNMBOTO 3aAyXy, TPUMAMTe Leit NpucTpiil y HeloCTynHOMY AnA
Aiten micyi. He HamoTynTe WHYpPK Ha Wuio.

6. CnigKkyiTe 3a TUM, LWOG AiTN He TOPKanUcA NPUCTPolo 6e3 HarnAagy; AeAKi YacTUHN
MOXYTb Oy TV MPOKOBTHYTI.

7. He mopindikyinTe NpucTpiin »}o[HUM YMHOM.

8. Lleit npoayKT (nerriHcy ana nimdoapeHaxy) NpusHayeHnin e Ana AOPOC/IUX.

BAXJNBO:

1. LLlo6 niaTBEPANTU 6E3NeKyY Liboro NPOAYKTY AN BaC, MPOKOHCY/bTYNTECA 3 fliKapeMm.
MpwcTpiit He cnif BUKOPUCTOBYBATH, AKLLO Y Bac € 6y/ib-AKUIA 3 HACTYMHNX CTaHiB:
2. Mipo3pa Ha 3acTiliHy cepLeBy HeAOCTaTHICTb, NPV AKIN NiABULLEHNI NOBEPHEHHA
KPOBi 10 cepLiA MOXe Gy TU LWKIANNBUM.

3. IcHytounin Tpom603 rnn6okumx BeH (TIB) abo Tpom6w.

4. |IcHyt04i NOpYyLLIEHHA 3ropTaHHA KPOBi ab0 NOPYLIEHHA 3ropTaHHA KPOBI.

5. Tpombodneoir.

6. JlereHeBa embonis.

7. HasBHicTb KapaiocTumMynaTopa abo iHWOoro MeanyHoro iMnaaHTary.

8. 3axBOptoBaHHA cepuA.

9. KpMxKicTb KicTOK abo TpaBmMM KiCTOK.

10. OHKONOriYHi 3aXBOPIOBAHHSA.

11. MpoxoauTe nikyBaHHA a60 Ma€ETe aHOMabHWI apTepianbHUN TUCK.

12. OcTeonopos.



13. BariTHi abo MeHCTpyloeTe.

Lleti npodykm He cniid suKkopucmosysamu /100AM 3 HA6pAKAMU, iwieMiyHo0
X80p060I0, MAKKUMU 3aX80PIOBAHHAMU NepudepuyHuX CyouH abo MAXKoI
nepugepuyHoto Heliponamieio.
3AXOAUN BE3MEKW:
1. HE nigknioyaiite NpUCTpPiil O AXKepena »KMBMEHHA 3 BULLOIO HaMpyroto, HiX NOTPiGHO.
2. HE BUKOPUCTOBYTE Liel BMPI6 y cepejoBuLLi 3 BUCOKOIO TeMnepaTypoto.
3. HE BMKOpMCTOBYITE NPUCTPIl 3 FOCTPVMMI NpeaMeTaMm Ta He nigaasanTe Noro
MeXaHi4YHVIM MOLKOAXKEHHAM.
4. HerallHO NPUNUHITL BUKOPUCTaHHA, AKLLO B BifuyBaeTe AnckompopT abo nomitmute
6yAb-AKi BiAXUNEHHA.
5. HE HamaraiTeca peMoHTyBaTh abo po36bmpati BUpi6 caMoCTilHO Ta He AopyyaiTe
Oro PEMOHT KOMYCb iHLWoMy. Lle npu3seae Ao aHyN0BaHHA rapaHTii.
6. HE po3miLLyiite npucTpin y micui, ie BiH MOXe KOHTaKTyBaTu 3 Ierko3aiMmncTmm
MaTepianamu, BUOYXOBUMU peyoBrHaMUN abo XiMIYHVMY peyoBrHaAMY.
7. HE BUKOpWCTOBYWTE Lieii BUPI6, AKLLO A0 BaC CTOCYETbCA Oy/ib-LLO 3 HACTYMNHOrO:
iHpikoBaHa, HabpAKa, obrneyeHa abo iHWMM YNHOM NOLIKOAXKEHA LWKipa. Llei Bupi6
cnifi BUKOPUCTOBYBATU Ha 3A0POBIN LLKIPI.
8. HE BuKopucToByiiTe BUpi6 y Boloromy micLi abo Tam, ie BiH MoXe HaMOKHYTW. He
BMKOPWCTOBYWTE NPUCTPIN, AKLLO BiH HAMOKHE.

3O0BHILLHIV BUMNAA NMPUCTPOIO:

1. Tpinkv gna Hir gna
nimdoppeHaxy (komnpeciiHoro
Macaxy)

2.Cnaiipep

3. KoHTponep 3 nosiTpAHUM
Hacocom

4. MNosiTpAaHi Tpy6KM (niBa/
npasa)

5. CiTnogiogHnin gucnnei
6. CeHCOPHIi KHOMKM
7.3'epHyBauyi NOBITPAHUX
Tpy6oK Ta po3eTka 12 B

8. Bbnok xvBneHHA



30BHILLHIA BUMNAL MPUCTPOIO:

1. KHonka xwusneHHA (ON/OFF)

2. PEXKMIM (REZIM) — KHoMKa BU60pY
pexnumy

3. H/3bKUI TUCK - 3meHwye Tck
4. BUCOKWNW TUCK - 36inbluye TUCK
5. Bubip 30HM macaxy

6. CiTnogiogHwin gucnnen

Baxxnueo: Macaxxep 015 Hie npaytoe 15 XxeunuH ujopasy, nepuw Hixk aemomamu4Ho
sumukamucs, ujo6 3ano6izmu nepezpisy.

NEPEA NEPWMM BUKOPUCTAHHAM

BUKOPUCTAHHA MACAXEPA

1. BUlMiTb NOBITPAHMI Macaxep ANA Hir Ta BCi akcecyapy 3 KOPOOKM Ta nepekoHanTecs,
Lo BCi HEOOXiAAHi KOMMOHEHTY Ta aKcecyapu € B KOMMNEKTi.

2. MepesipTe cTaH TKAHUHW.

3. MepLu HiXk HATUCKATU KHOMKY KePYBaHHSA, CALbTE Y 3pYyYHOMY MONOMXEHHI (6axaHo
HaniBnexauu), NOMICTiTb HOTY Ta CTYMHI B reTpu Ta 3acTibHITb 6inckaBku. Bigperyniovite
piBeHb KOMOPTY Ha CBill CMaK.

4. 3BepHiTb yBary, WO NPVCTPIil MOXe 3annwwaTi CRifN BUKOPUCTAHHA (TUCK Ta CUHL)

Ha BaLLKX CTONax, INTKax Ta CTerHax, AKi MOXyTb He 3HUKHY TN MUTTEBO. Lle HopmanbHa
YacTuHa poboTU NPUCTPOIO.

TMOIMEPEAXEHHA: He sukopucmosytime npucmpiti Ha 00:3i a6o wmawax i3
61uckaskamu yu MemasnesumMu KOMnoHeHmMamu. Lje moxxe nowikooumu 8upi6 i
cnpuyuHUmMu duckomgpopm ma/a6o cuHuyi.




MPUHUWUMN POBOTU

MoBiTPAHMI Macaxxep ANA Hir — Lie BAOCKOHANEHN NPUCTPIN, WO CKNAAAETHCA 3 NMOBITPAHOTO
Hacoca, CONEHOIAHNX KNanaHiB Ta KOMMPeCiNHUX NOBITPAHUX PYKaBiB ANA Hir, AKi NpaLooTb
Y rapMOHil.

MoBiTPAHWUI HacoC 3'€AHaHNI 3 pyKaBaMu ANA Hir 3a AONOMOTOI MOBITPAHWX LUNAHTIB, | KOXKeH
PyKaB AnA Hir Ma€ YoTMPU KOMMNpPeCiiiHi kamepu.

Macaxep npauoe WAXoM NOYEProBoro HaayBaHHA Ta 34yBaHHA LIMX Kamep Yepes perynapHi
MNPOMIXKKM Yacy, iMiTyoun BifuyTTA PO3MUHAHHA Ta Maca<y Ha CTonax Ta nnTKax.

Lle cTBOpto€ eheKTUBHWI KOMMPECIHNIA Macax, AKWiA noneriuye 6inb y M'A3ax Ta NoKpaLlye
KPOBOOGIr i niMpoooir.

3aranom, NoBITPAHWI Maca)kep ANA Hir — Lie YyAoBa iHBECTULIA ANA TUX, XTO LUYKae
PO3cnabnioyumii Ta 3aCnoKiNIMBU Macax.

NIAKNIOYEHHA NOBITPAHUX TPYBOK 10 KOHTPOJIEPA

O6epexHo, ane MiLHO BCTaBTe 061ABa LWUTEKePU
NOBITPAHOrO LWNaHra B rHi3fa Ha KOHTponepi
TaK, Wob «MOPOXHI MicLiA» y LTeKepax
3aKpuUBanu oTBip 3 MeTaNeBUM LITUHTOM.

BAXKJINBO! [1i0 yac ecmaenaHHA ab6o 8uliMaHHA 3az/ywok nosimponpoeodie HE
po3szolidyiime ma He xumatime ix 3 60Ky 6 6ik, W06 yHUKHYmMU 3/1aMaHHA wmugpmis.
3aznywku cnid ecmasnamu ma euiimamu piéHOMipHUM 20pU30HMA/ILHUM PYXOM.

AKLWO WTeKep NPUCTPOIO BCTaBNEHO HENPaBUIbHO a60 HeLinbHO, BiH He cTBOptOBaTUME
HanexHoro Tncky nosiTpA.

[ani nigknovitb KPYrnuii lTekep 610Ky XUBNEHHA NOCTINHOro cTpymy 12 B.

BUKOPUCTAHHA

1. HaTUCHITb KHOMKY XunBneHHa (1), AoKM BCi GyHKLiOHabHi KHOMKM He 3aCBITATbCA CUHIM
KONIbOPOM, LLIO NpY3Be/e A0 Nepexo/y B aBTOMaTUUHUI pexum Macaxy. LLlob BUMKHY T
NPUCTPIN, 3HOBY HaTWUCHITb KHOMKY XKUBEHHS.

2. MpucTpiit NpaLoe aBTOMaTUYHO, ane By MOXeTe 3MIHUTU PeXMM Macaxy nif vyac horo
poboTu. HaTucKaiite KHOMKY BUGOPY pexumy Macaxy (2), [OK/ He flocArHeTe NoTpibHOro
pexumy.

3. BukopucToByiiTe KHOMKK (3) Ta (4), W06 HanawTyBaTh iHTEHCMBHICTL Macaxy. Lia iHpopmaLia
3'ABUTbLCA Ha gucnnei.

4. HaTuCHIiTb KHOMKY BM6OPY 30HU Macaxy (5), o6 nepemMuKaTiCa MiXk CTONamu Ta INTKamMu.



Baxnueo! He sukopucmosytime macaxep doswie 200uHu. [licna komnpecitiHo2o
macaxy pekomeHOyeMbCs 8i0NOYUMU Ki/lbKa 200UH.

Basxnueo! [licna BUuMKHeHHA NpUCMpPoIo N08IiMpA 8 Ho2ax NOBINIbHO 8ux0OUMb. He
cmuckatime ma He po3odasniolime ix. Yepes ocobusocmi KOHCMpyKuii nogimps

8 Kamepax 07141 Hiz 8UX00UMb OyXKe NOBIILHO MA MOXKe 3a/IUWAMUCA HAKAYaHUM
npomszom mpugasoezo yacy.

Lornap Ta o6cnyroByBaHHA
- 36epiraiiTe BUpi6 y cyxomy Micui, nofgani Bif BONOIX Ta MPAMUX COHAYHNX MPOMEHIB.
- Butnpante 4nctum, Cyxmm pyLUIHNKOM.

YcyHeHHA HecnpaBHoOCTeN

Mpo6nema: MpucTpiii He Npautoe

PiweHHA: NepekoHanTeca, WO NPUCTPIN NPaBUIbHO NIAKNIOYEHO 0 XKUBMEHHA.
HaTUCHITb KHOMKY X1BNEHHA.

Mpo6nema: MpuncTpiii panToBo NepecTas NpaLoBaTu.
PiweHHn: MNepe3aBaHTaxTe NPUCTPIlA, WOO BiAHOBUTH AOrO PO6OTY.

Mpo6nema: MoBiTpA 3 TPY6KM Macaxepa He BUXOAUTb. PilueHHA: AKLLO B NOBITPAHIN
nofyLwui 3anvwmnocs 6arato NOBITPSA, ANA 1Oro BUXOAY MOXeE 3Ha[oOUTNCA [eaKni
vac. Big'efHaiiTe Tpy6Ky Ta 3aueKaiTe, NOKY NOBITPA BUiiAE MPUPOAHUM LUIAXOM.

Mpo6nema: Al uyto AMBHI 3BYKM, LLLO AOHOCATLCA 3 Macaxkepa. Lie HopmanbHo?
BupiweHHsa: lygiHHA: Lie 3ByK, AKUI CTBOPIOETLCA pexnMoM. Lie HopmanbHUiA wym,
MOB'A3aHNI 3 KOHCTPYKLiEI MPUCTPOIO.

Mpob6nema: Y MoXHa BUKOPMCTOBYBATM 1Or0 NINLLE Ha OAHIN HO3i?

PiweHHa: MpucTpin npaLtoe nuLe Toai, Konu o6uaBi Horv nigknoyeHi. Mu
PEeKOMeHYEMO BUKOPUCTOBYBATU OGMABI AN1A KPALLOTo Macay, Xoua Yy BUHATKOBUX
BUMNafKax MOXHa BUKOPUCTOBYBATU inLLE OfjHY HOTy (06uaBa Kabeni matoTb 6y T
niaKnoYeHi 1o KOHTponepa). Y LboMy BUNafKy rapHolo ife€to bysie BCTaBUTU
HamnoBHIOBaY, HaNpuKnaz, KOBAPY, y MOPOXHIO HOTY.

Mpo6nema: MoBiTpa He NoAaAETbLCA.

PiweHHA: MNepeBipTe 3'€AHyBaNnbHUIA LNAHT Ha HAABHICTb NOLLKOAKeHb a0 NepernHis.

Mpobnema: HegocTaTHin Tnck

PiweHHA: 1. MepeBipTe HaABHICTb HeLWiNbHO NPUKpPiNneHnx Kabenis abo akcecyapis.
MepekoHawTeca, Wo N1nyyKa HafinHo 3aKpinneHa. 2. HOCiHHA TOBCTUX NaHyix abo
LITaHIB MOXe 3MEHLUNTY IHTEHCUBHICTb Macaxy.

Mpo6nema: 3aHaaTO BUCOKNI TUCK
PileHHs: 3MeHLTe TUCK 33 JOMOMOrOK0 KHOMKM Ha KOHTponepi

Yepes nocmitiHuli po38umMok, mexHiyHi Xapakmepucmuku ma 308HiWHIl 8u2190 NPUCMPOIO MOXYMb
6ymu 3miHeHi 6e3 nonepedxeHHs. TexHiyHa nidmpumka docmynHa Ha catimi www.media-tech.eu.
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Naudotojo vadovas

ISSAUGOKITE SIAS INSTRUKCIJAS

Masazuoklis néra medicinos prietaisas ir neturéty bati naudojamas kaip medicininés
manualinés terapijos jrankis. Tik naudojimui namuose.

ATSARGUMO PRIEMONES SAUGIAM IR PATIKIMAM VEIKIMUI:

1. NEKISKITE jokiy pasaliniy daikty j angas.

2. NEMEGINKITE ardyti prietaiso.

3. JOKIU BUDU NESUSPAUSKITE ir NESUSPAUSKITE masazuoklio.

4. NENAUDOKITE prietaiso tiesioginiuose saulés spinduliuose, dulkése ar dideléje
drégméje.

5. Kad isvengtumeéte galimo pasmaugimo, laikykite $j prietaisg vaikams nepasiekiamoje
vietoje. Nevyniokite laidy aplink jy kakla.

6. Uztikrinkite, kad vaikai neliesty prietaiso be priezitros; kai kurias dalis jie gali praryti.
7. Jokiu budu nemodifikuokite prietaiso.

8. Sis produktas (limfodrenazinés tamprés) skirtas tik suaugusiesiems.

SVARBU:

1. Norédami jsitikinti, ar Sis produktas jums saugus, pasitarkite su gydytoju. Prietaiso
negalima naudoti, jei yra kuri nors i3 iy bakliy:

2. [tariamas stazinis Sirdies nepakankamumas, kai padidéjes kraujo grjzimas j 3irdj gali
bati zalingas.

3. Esama giliyjy veny trombozé (GVT) arba kraujo kresuliai.

4. Esami kraujavimo sutrikimai arba kreséjimo sutrikimai.

5. Tromboflebitas.

6. Plauciy embolija.

7. Turite Sirdies stimuliatoriy ar kita medicininj implanta.

8. Sergate Sirdies liga.

9. Turite trapiy kauly ar kauly traumuy.

10. Sergate véziu.

11. Gydote save arba turite nenormaly kraujospudd;.

12. Sergate osteoporoze.



13. Esate néscia arba menstruuojate.

Sio produkto neturéty vartoti 2monés, sergantys edema, isemine liga, sunkia periferi-
niy kraujagysliy liga arba sunkia periferine neuropatija.

SAFETY MEASURES:

1. NEJUNKITE jrenginio prie maitinimo 3altinio, kurio jtampa yra aukstesné nei
reikalaujama.

2. NENAUDOKITE Sio gaminio aukstoje temperataroje.

3. NENAUDOKITE jrenginio su astriais daiktais ir neleiskite jam mechaniskai
pazeisti.

4. Nedelsdami nutraukite naudojima, jei pajutote diskomforta arba pastebéjote
kokiy nors sutrikimy.

5. NEbandykite patys taisyti ar ardyti gaminio ir neprasykite, kad jj taisyty kazkas
kitas. Tai panaikins jasy garantija.

6. NESTATYKITE jrenginio ten, kur jis gali liestis su degiomis medziagomis, sprog-
menimis ar cheminémis medziagomis.

7. NENAUDOKITE $io gaminio, jei jums tinka kuri nors i$ $iy bakliy: uzkrésta, pati-
nusi, nudegusi ar kitaip pazeista oda. Sj gaminj reikia naudoti ant sveikos odos.
8. NENAUDOKITE gaminio drégnoje vietoje arba ten, kur jis gali suslapti. Nenaudo-
kite jrenginio, jei jis sulapo.

|RENGINIO ISVAIZDA:

1. Limfodrenaziniai (kompresi-
nio masazo) kojy Sildytuvai

2. Slankiklis

3. Valdiklis su oro pompa

4, Oro vamzdeliai (kairé/desiné)
5. LED ekranas

6. Jutikliniai mygtukai

7. 0ro vamzdeliy jungtys ir 12V
maitinimo lizdas

8. Maitinimo 3altinis



IRENGINIO ISVAIZDA:

1. JUNGIMAS/ISJUNGIMAS - maitini-
mo mygtukas

2. REZIMAS - rezimo pasirinkimo
mygtukas

3. ZEMAS SLEGIS - sumazina slégj

4, AUKSTAS SLEGIS - padidina slégj
5. Masazo srities pasirinkimas
6. LED ekranas

Svarbu: Kojy masazuoklis kiekvienq kartq veikia 15 minuciy, pries automatiskai
issijungiant, kad neperkaisty.

PRIES NAUDOJANT PIRMA KARTA

MASAZUOKLIO NAUDOJIMAS

1. 1Simkite i$ dézutés oro kojy masazuoklj ir visus priedus ir jsitikinkite, kad yra visi
reikalingi komponentai ir priedai.

2. Patikrinkite, ar audinys yra geros buklés.

3. Pries paspausdami valdymo mygtuka, atsiséskite patogioje padétyje (geriausia pusiau

atsilose), jkiskite kojas ir pédas j kojy Sildytuvus ir uzsekite uztrauktukus. Nustatykite
komforto lygj pagal savo pageidavimus.

4. Atkreipkite démesj, kad prietaisas gali palikti naudojimo Zymiy (spaudimo ir mélyniy)
ant pédy, blauzdy ir slauny, kurios gali neisnykti i$ karto. Tai normalus prietaiso veikimo

reiskinys.

ISPEJIMAS: Nenaudokite prietaiso ant drabuziy ar kelniy su uztrauktukais ar metaliné-

mis dalimis. Tai gali paZeisti gaminj ir sukelti diskomfortq ir (arba) mélynes.



VEIKIMO PRINCIPAS

Oro kojy masazuoklis yra pazangus prietaisas, sudarytas i$ oro siurblio, solenoidiniy
voztuvy ir oro suspaudimo kojy jvoriy, kurios veikia darniai.

Oro siurblys prie kojy jvoriy prijungtas oro zarnelémis, o kiekviena kojy jvoré turi
keturias suspaudimo kameras.

Masazuoklis veikia pakaitomis priptsdamas ir iSleisdamas Sias kameras reguliariais
intervalais, imituodamas minkymo ir masazo pojltj pédose ir blauzdose.

Tai sukuria efektyvy suspaudimo masaza, kuris malsina raumeny skausma ir gerina
kraujo bei limfos apytaka.

Apskritai, oro kojy masazuoklis yra puiki investicija visiems, ieSkantiems atpalaidu-
ojancio ir raminancio masazo.

ORO VAMZDZIY PRIJUNGIMAS PRIE VALDIKLIO

Svelniai, bet tvirtai jkiskite abu oro zarnos
kistukus j valdiklio lizdus taip, kad kistukuose
esancios ,tuscios vietos” tilpty ant skylés su
metaliniu kaisciu.

SVARBU! [kisdami arba iSimdami oro kanaly kams¢ius, NESUKITE ir NESUKITE jy j So-
nus, kad nenulaZtuméte kaisciy. Kamscius reikia jdéti ir istraukti tolygiai, horizontaliai.

Jei jrenginio kistukas jkiStas neteisingai arba yra atsilaisvines, jis nesukurs tinkamo oro
slégio.

Tada prijunkite 12 V nuolatinés srovés maitinimo 3altinio apvaly kistuka.

NAUDOJIMAS

1. Spauskite maitinimo mygtuka (1), kol visi funkcijy mygtukai uzsidegs mélynai, kad
isijungty automatinis masazo rezimas. Norédami isjungti, dar karta paspauskite maiti-
nimo mygtuka.

2. Prietaisas veikia automatiskai, taciau masazo rezimg galite keisti ir jam veikiant. Spau-
skite masazo rezimo pasirinkimo mygtuka (2), kol pasieksite norima rezima.

3. Masazo intensyvumui reguliuoti naudokite mygtukus (3) ir (4). Si informacija bus
rodoma ekrane.

4. Norédami perjungti tarp pédy ir blauzdy masazo, paspauskite masazo srities pasirin-
kimo mygtuka (5).



Svarbu! Nenaudokite masazuoklio ilgiau nei valandq. Po kompresinio masazo reko-
menduojama kelias valandas pailséti.

Svarbu! ISjungus prietaisq, oras i$ kojy létai issileis. Jy nesuspauskite ir nespauskite. Dél
savo konstrukcijos oras pédy kamerose issiskiria labai létai ir gali ilgai islikti pripastas.

Priezidira ir prieZitra
- Laikykite gaminj sausoje vietoje, toliau nuo drégmeés ir tiesioginiy saulés spinduliy.
- Nuvalykite $variu, sausu ranksluosciu.

Trikciy Salinimas

Problema: Jrenginys neveikia

Sprendimas: Jsitikinkite, kad jrenginys tinkamai prijungtas prie maitinimo saltinio.
Paspauskite maitinimo mygtuka.

Problema: Jrenginys staiga nustojo veikti.
Sprendimas: Paleiskite jrenginj i$ naujo, kad testuméte veikima.

Problema: Masazuoklio vamzdelyje neiSeina oras. Sprendimas: Jei oro pagalvéje lieka
daug oro, jam ileisti gali prireikti Siek tiek laiko. Atjunkite vamzdelj ir palaukite, kol oras
nataraliai iseis.

Problema: Girdziu keistus garsus, sklindancius i$ masazuoklio. Ar tai normalu?
Sprendimas: Dizgimas: Tai rezimo skleidziamas garsas. Tai normalus triukSmas deél
prietaiso konstrukcijos.

Problema: Ar galiu jj naudoti tik ant vienos kojos?

Sprendimas: Prietaisas veikia tik tada, kai prijungtos abi kojos. Rekomenduojame
naudoti abi kojas geresniam masazui, nors iSimtiniais atvejais galite naudoti tik vieng
koja (abu laidai turi bati prijungti prie valdiklio). Tokiu atveju j tuscig koja patartina jdéti
uzpilda, pavyzdziui, antklode.

Problema: Oras neteka.
Sprendimas: Patikrinkite, ar jungiamoji Zarna nepazeista ar nesulenkta

Problema: Nepakankamas slégis

Sprendimas: 1. Patikrinkite, ar néra atsilaisvinusiy laidy ar priedu. |sitikinkite, kad lipni
juosta yra tvirtai pritvirtinta. 2. Story kojiniy ar kelniy dévéjimas gali sumazinti masazo
intensyvuma.

Problema: Per didelis slégis
Sprendimas: Sumazinkite slégj naudodami valdiklio mygtuka

Dél nuolatinio tobulinimo specifikacijos ir jrenginio iSvaizda gali bati kei¢iami be iSankstinio jspéjimo.
Techniné pagalba teikiama adresu www.media-tech.eu.
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Lietotaja rokasgramata

SAGLABAJIET SIS INSTRUKCIJAS

Masieris nav medicinas ierice un to nedrikst izmantot ka mediciniskas manudlas tera-
pijas instrumentu. Tikai lietosanai majas apstaklos.

PIESARDZIBAS PASAKUMI DROSAI UN UZTICAMI DARBIBALI:

1. NEIEVIEDIET atverés nekadus sveskermenus.

2. NEMEGINIET izjaukt ierici.

3. NEKADA NESASPIEZIET un NESASPIEDIET masieri.

4. NENOVIETOJIET ierici tieSos saules staros, puteklos vai augsta mitruma apstaklos.

5. Lai izvairitos no iespéjamam noznaugsanas bazam, turiet 3o ierici bérniem ne-
pieejama vieta. Neaptiniet auklas ap bérnu kaklu.

6. Nodrosiniet, lai bérni nepieskartos iericei bez uzraudzibas; dazas dalas var tikt noritas.
7.Nekada veida neparveidojiet ierici.

8. Sis produkts (limfodrenazas legingi) ir paredzéts tikai pieaugusajiem.

SVARIGI:

1. Lai parliecinatos, vai is produkts jums ir dross, konsultéjieties ar arstu. lerici nedrikst
lietot, ja jums ir kads no Siem stavokliem:

2. Aizdomas par sastréeguma sirds mazspéju, kuras gadijuma palielindta asins at-
grieSanas sirdi var bat kaitiga.

3. Eso3a dzilo vénu tromboze (DVT) vai asins recekli.

4. Esosi asino$anas traucéjumi vai koagulacijas traucéjumi.

5. Tromboflebits.

6. Plausu embolija.

7. Ir elektrokardiostimulators vai cits medicinisks implants.

8. Ir sirds slimiba.

9. Ir trausli kauli vai kaulu traumas.

10. Slimo ar vézi.

11. Sanem arstésanu vai ir patologisks asinsspiediens.

12. Slimo ar osteoporozi.



13. Ir gratnieciba vai menstruacijas.

So produktu nedrikst lietot cilvéki ar tisku, isémisku slimibu, smagu periféro asinsvadu
slimibu vai smagu periféro neiropatiju.

DROSIBAS PASAKUMI:

1. NEPIEVIENOJIET ierici barosanas avotam ar augstaku spriegumu neka nepieciesams.
2. NEIZMANTOJIET S0 produktu augstas temperatras vidé.

3. NEIZMANTOJIET ierici kopa ar asiem priekSmetiem un nepaklaujiet to mehaniskiem
bojajumiem.

4. Nekavéjoties partrauciet lietosanu, ja jatat diskomfortu vai pamanat jebkadas
novirzes.

5. NEMEGINIET pats remontét vai izjaukt produktu, ka ari nelaujiet to remontét kadam
citam. Tas anulés jasu garantiju.

6. NENOVIETOJIET ierici vieta, kur ta var nonakt saskaré ar viegli uzliesmojosiem mate-
rialiem, spragstvielam vai kimiskam vielam.

7. NEIZMANTOJIET $o produktu, ja uz jums attiecas kads no Siem stavokliem: inficéta,
pietakusi, apdegusi vai citadi bojata ada. Sis produkts jalieto uz veselas adas.

8. NEIZMANTOJIET produktu mitra vieta vai vietas, kur tas var klat mitrs. Nelietojiet
ierici, ja ta klast mitra.

IERICES I1ZSKATS:

1. Limfodrenazas (kompresijas
masazas) kaju silditaji

2. Slidnis

3. Kontrolieris ar gaisa sukni

4. Gaisa caurules (kreisa/laba)
5.LED displejs

6. Skarienpogas

7. Gaisa caurulu savienotaji un
12V stravas kontaktligzda
8. Barosanas avots



IERICES I1ZSKATS:

1. IESLEGSANA/IZSLEGSANA - ieslé-
gsanas/izslégsanas poga

2. REZIMS - rezima izvéles poga

3. ZEMS SPIEDIENS - samazina
spiedienu

4. AUGSTS SPIEDIENS - palielina
spiedienu

5. Masazas zonas izvéle
6. LED displejs

Svarigi: Kaju masieris katru reizi darbojas 15 mindtes, pirms automatiski izslédzas, lai
noverstu parkarsanu.

PIRMS PIRMAS LIETOSANAS REIZES

MASIERA LIETOSANA

1. 1znemiet no kastes gaisa kaju masieri un visus piederumus un parliecinieties, vai ir
ieklautas visas nepiecieSsamas sastavdalas un piederumi.

2. Parbaudiet, vai audums ir laba stavokli.

3. Pirms vadibas pogas nospiesanas apsédieties érta pozicija (vélams, daléji gulus
stavokli), ievietojiet kajas un pédas kaju silditajos un aizveriet ravéjslédzéjus. Pielagojiet
komforta limeni péc savas izvéles.

4. Ladzu, nemiet véra, ka ierice var atstat lietosanas pédas (spiedienu un sasitumus)

uz jasu pédam, ikriem un augsstilbiem, kas var nepazust uzreiz. Ta ir normala ierices
darbibas sastavdala.

BRIDINAJUMS: Nelietojiet ierici uz apgérba vai biksém ar ravéjslédzéjiem vai metala
detalam. Tas var sabojat izstradajumu un izraisit diskomfortu un/vai zilumus.




DARBIBAS PRINCIPS

Gaisa kaju masieris ir uzlabota ierice, kas sastav no gaisa stkna, solenoida varstiem un
gaisa kompresijas kaju uzmavam, kas darbojas harmoniski.

Gaisa stknis ir savienots ar kaju uzmavam, izmantojot gaisa $lutenes, un katrai kaju
uzmavai ir Cetras kompresijas kameras.

Masieris darbojas, parmainus piepasot un izlaizot gaisu 3ajas kameras regularos
intervalos, imitéjot micisanas un masazas sajatu uz pédam un ikriem.

Tas rada efektivu kompresijas masazu, kas mazina muskulu sapes un uzlabo asins un
limfas cirkulaciju.

Kopuma gaisa kaju masieris ir lielisks ieguldijums ikvienam, kur$ meklé relakséjosu un
nomierinosu masazu.

GAISA CAURULES PIEVIENOSANA KONTROLLIERAM

Viegli, bet stingri ievietojiet abus gaisa $|Gtenes
spraudnus vadibas ierices ligzdas ta, lai sprau-
dnu,tuksas vietas” aizbaznos parklatu caurumu
ar metala tapu.

SVARIGI! levietojot vai iznemot gaisa vadu aizbaznus, NEKUPOJIET un NESAUTIET tos
no vienas puses uz otru, lai nesalauztu tapas. Aizbazni jaievieto un jaiznem vienméri-
ga, horizontala kustiba.

Jaierices spraudnis ir ievietots nepareizi vai ir valigs, ta neradis pareizu gaisa spiedienu.

Péc tam pievienojiet 12V lidzstravas barosanas avota apalo spraudni.

LIETOSANA

1. Nospiediet ieslégsanas/izslégsanas pogu (1), lidz visas funkciju pogas iedegas zila
krasa, kas parslégsies uz automatisko masazas rezimu. Lai izslégtu, vélreiz nospiediet
ieslégsanas/izslégsanas pogu.

2. lerice darbojas automatiski, bet masazas rezimu var mainit ierices darbibas laika.
Nospiediet masazas rezima izvéles pogu (2), lidz sasniedzat vélamo rezimu.

3. Izmantojiet pogas (3) un (4), lai pielagotu masazas intensitati. Siinformacija paradisies
displeja.

4. Nospiediet masazas zonas izvéles pogu (5), lai parslégtos starp pédam un ikru
masazas rezimu.



Svarigi! Nelietojiet masieri ilgak par stundu. Péc kompresijas masazas ieteicams dazZas
stundas atpasties.

Svarigi! Péc ierices izslégsanas gaiss kajas Iénam izpliadis. Nesaspiediet un neaizspie-
diet tas. To konstrukcijas dé| gaiss pédu kameras izplust [oti Iéni un var palikt piepusts
ilgu laiku.

Kopsana un uzturésana

- Uzglabajiet produktu sausa vieta, sargajot no mitruma un tiesiem saules stariem.
- Noslaukiet ar tiru, sausu dvieli.

Problému novérsana

Probléma: lerice nedarbojas

Risinajums: Parliecinieties, vai ierice ir pareizi pievienota stravas avotam.
Nospiediet barosanas pogu.

Probléma: lerice péksni parstaja darboties.
Risinajums: Restartéjiet ierici, lai atsaktu darbibu.

Probléma: Masiera caurulé neizplGst gaiss. Risinajums: Ja gaisa spilvena ir palicis daudz
gaisa, ta izvadisana var aiznemt kadu laiku. Atvienojiet cauruli un uzgaidiet bridi, lidz
gaiss izplast dabiski.

Probléma: No masiera dzirdu divainas skanas. Vai tas ir normali?
Risinajums: Duksana: So skanu rada rezims. Tas ir normals troksnis ierices konstrukcijas
del.

Probléma: Vai to var lietot tikai uz vienas kajas?

Risinajums: lerice darbojas tikai tad, ja abas kajas ir savienotas. Labakai masazai iesakam
izmantot abas, lai gan iznémuma gadijumos var izmantot tikai vienu kaju (abiem ka-
beliem jabiit savienotiem ar kontrolieri). Sada gadijuma ieteicams tuksaja kaja ievietot
pildijumu, pieméram, segu.

Probléma: Gaiss neplist.
Risinajums: Parbaudiet, vai savienojosa $|utene nav bojata vai samezglojusies.

Probléma: Nepietiekams spiediens

Risinajums: 1. Parbaudiet, vai nav valigu kabelu vai piederumu. Parliecinieties, vai Velcro
siksna ir drosi nostiprinata. 2. Biezu zeku vai bik$u valkasana var samazinat masazas
intensitati.

Probléma: Parak liels spiediens
Risinajums: Samaziniet spiedienu, izmantojot pogu uz vadibas ierices

Nepartrauktas izstrades dé| specifikacijas un ierices izskats var tikt mainiti bez iepriekséja bridinajuma.
Tehniskais atbalsts ir pieejams vietné www.media-tech.eu.
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User manual

SAILITA NEED JUHISED

Massaaz ei ole meditsiiniseade ja seda ei tohiks kasutada meditsiinilise manuaaltera-
apia vahendina. Ainult koduseks kasutamiseks.

OHUTUD JA USALDUSVAARSE TOO TAGAMISEKS VAJALIKUD ETTEVAATUSABINOUD:

1. ARGE sisestage avadesse voorkehi.

2. ARGE proovige seadet lahti vétta.

3. ARGE purustage ega pigistage masseerijat mingil moel.

4. ARGE asetage seadet otsese paikesevalguse, tolmu véi kérge huniiskuse kitte.

5. Véimaliku limbumisohtu valtimiseks hoidke seadet lastele kdttesaamatus kohas. Arge
kerige juhtmeid Umber nende kaela.

6.Veenduge, et lapsed ei puutuks seadet jarelevalveta; méned osad vdivad alla neelata.
7. Arge muutke seadet mingil moel.

8. See toode (limfidrenaaziga retuusid) on méeldud ainult tdiskasvanutele.

TAHTIS:

1. Selle toote ohutuse kontrollimiseks pidage néu oma arstiga. Seadet ei tohiks kasuta-
da, kui teil esineb moni jargmistest seisunditest:

2. Kahtlustatav stidame paispuudulikkus, mille korral suurenenud vere tagasivool
stidamesse voib olla kahjulik.

3. Olemasolev siivaveenitromboos (DVT) véi verehiilibed.

4. Olemasolevad veritsushdired véi hiitibimishaired.

5. Tromboflebiit.

6. Kopsuemboolia.

7. Stdamestimulaator v6i muu meditsiiniline implantaat.

8. Stidamehaigus.

9. Haprad luud véi luuvigastused.

10. Vahk.

11. Ravi saamine voi ebanormaalne vererdhk.

12. Osteoporoos.



13. Rasedus vOi menstruatsioon.

Seda toodet ei tohiks kasutada inimesed, kellel on tursed, isheemiline haigus, raske
perifeerse veresoonkonna haigus véi raske perifeerne neuropaatia.

OHUTUSMEETMED:

1. ARGE (ihendage seadet toiteallikaga, mille pinge on kérgem kui vajalik.

2. ARGE kasutage seda toodet kérge temperatuuriga keskkonnas.

3. ARGE kasutage seadet teravate esemetega ega laske sellel mehaaniliselt
kahjustada.

4. Lopetage koheselt kasutamine, kui tunnete ebamugavust voi mérkate korvale-
kaldeid.

5. ARGE proovige toodet ise parandada ega lahti votta ega laske seda kellelgi
teisel parandada. See tuhistab teie garantii.

6. ARGE asetage seadet kohta, kus see véib kokku puutuda tuleohtlike materjali-
de, I6hkeainete voi kemikaalidega.

7. ARGE kasutage seda toodet, kui teie kohta kehtib méni jargmistest seisundi-
test: nakatunud, paistes, polenud voi muul viisil kahjustatud nahk. Toodet tuleks
kasutada tervel nahal.

8. ARGE kasutage toodet niiskes kohas véi kohas, kus see véib mérjaks saada. Arge
kasutage seadet, kui see saab marjaks.

SEADME VALIMUS:

1. Limfidrenaaziga (kompres-
sioonmassaaziga) jalgade
soojendid

2. Liugur

3. Ohupumbaga kontroller

4. Ohuvoolikud (vasak/parem)
5. LED-ekraan

6. Puutetundlikud nupud

7. Ohuvoolikute pistikud ja 12V
pistikupesa
8. Toiteallikas



SEADME VALIMUS:

1. TOIDE SISSE/VALJA - toitenupp
2. REZIIM - reziimi valiku nupp

3. MADAL ROHK - vihendab réhku
4. KORGE ROHK - suurendab réhku
5. Massaaziala valik
6. LED-ekraan

Tahtis: JalamassaazZiseade t66tab iga kord 15 minutit enne automaatset vdljaliilitu-
mist, et viltida iilekuumenemist.

ENNE ESIMEST KASUTAMIST

MASSAAZISEADME KASUTAMINE

1. Vétke 6hkjalamassaaziseade ja koik lisatarvikud karbist valja ning veenduge, et kdik
vajalikud komponendid ja lisatarvikud on kaasas.

2. Kontrollige, et kangas oleks heas seisukorras.

3. Enne juhtnupu vajutamist istuge mugavas asendis (eelistatavalt poollamavas
asendis), asetage jalad ja jalalabad saédresoojenditesse ning sulgege lukud. Reguleerige
mugavusastet vastavalt oma eelistustele.

4. Pange téhele, et seade voib jatta teie jalgadele, saédremarjadele ja reitele kasutusjalgi
(survejélgi ja sinikaid), mis ei pruugi kohe kaduda. See on seadme t66 normaalne osa.

HOIATUS: Airge kasutage seadet riietel ega piikstel, millel on lukud véi metalldetailid.
See voib toodet kahjustada ning péhjustada ebamugavust ja/véi verevalumeid.




TOIMIMISPOHIMOTE

Ohuga jalgade massaaziseade on tdiustatud seade, mis koosneb 6hupumbast, soleno-
idventiilidest ja harmooniliselt toimivatest 6huga kokkusurutud jalahlssidest.
Ohupump on jalahiilssidega iihendatud 6huvoolikute kaudu ja igal jalahiilsil on neli
kokkusurutud kambrit.

Massaaz to6tab neid kambreid regulaarsete intervallidega vaheldumisi téites ja tiihjen-
dades, simuleerides sdtkumis- ja masseerimistunnet jalgadel ja sadremarjadel.

See loob téhusa kokkusurutud massaazi, mis leevendab lihasvalu ning parandab vere-
ja limfiringlust.

Uldiselt on 8huga jalgade massaaziseade suurepdrane investeering kéigile, kes otsivad
I66gastavat ja rahustavat massaaZi.

OHUTORUDE UHENDAMINE KONTROLLERIGA

Sisestage moélemad 6huvooliku pistikud érnalt,
kuid kindlalt kontrolleri pesadesse nii, et pisti-
kute ,tiihjad kohad” kattuksid metalltihvtiga
auguga.

TAHTIS! Ohukanalite korkide sisestamisel voi eemaldamisel ARGE kiigutage ega
kéikutage neid kiiljelt kiiljele, et viiltida tihvtide purunemist. Korgid tuleks sisestada ja
eemaldada lihtlase horisontaalse liigutusega.

Kui seadme pistik on valesti sisestatud voi on lahti, ei tekita see diget dhurdhku.

Seejarel ihendage 12V alalisvoolu toiteploki immargune pistik.

KASUTAMINE

1. Vajutage toitenuppu (1), kuni kéik funktsiooninupud suttivad siniselt, mis lilitab sisse
automaatse massaazireziimi. Valjaltlitamiseks vajutage uuesti toitenuppu.

2. Seade to6tab automaatselt, kuid massaazireziimi saab seadme té6tamise ajal muuta.
Vajutage massaazireziimi valiku nuppu (2), kuni jéuate soovitud reziimini.

3. Massaazi intensiivsuse reguleerimiseks kasutage nuppe (3) ja (4). See teave kuvatakse
ekraanil.

4. Jalgade ja sadremarjade vahel vahetamiseks vajutage massaaziala valiku nuppu (5).



Téhtis! Arge kasutage massaaziseadet kauem kui tund aega. Péirast kompressioonmas-,
saazi on soovitatav paar tundi puhata.

Téhtis! Pérast seadme viljaliilitamist vabaneb 6hk jalgadest aeglaselt. Arge suruge
ega pigistage neid. Oma konstruktsiooni tottu vabaneb 6hk jalakambritest viga
aeglaselt ja voib jddda tdis pumbatuks pikaks ajaks.

Hooldus ja korrashoid
- Hoidke toodet kuivas kohas, eemal niiskusest ja otsesest péikesevalgusest.
- Pihkige puhta ja kuiva ratikuga.

Veaotsing

Probleem: Seade ei to6ta

Lahendus: Veenduge, et seade on korralikult vooluvérku tihendatud.
Vajutage toitenuppu.

Probleem: Seade lakkas ootamatult to6tamast.
Lahendus: T66 jatkamiseks taaskaivitage seade.

Probleem: Massaazitorus olev 6hk ei valju. Lahendus: Kui 6hkpatja on jadnud palju
6hku, véib selle viljumine aega vétta. Uhenda toru lahti ja oota hetk, kuni 8hk loomu-
likult véljub.

Probleem: Massaaziseadmest kostab imelikke helisid. Kas see on normaalne?
Lahendus: Sumin: See on reziimi tekitatud heli. See on seadme konstruktsioonist
tulenev normaalne miira.

Probleem: Kas ma saan seda kasutada ainult tGhel jalal?

Lahendus: Seade t66tab ainult siis, kui mélemad jalad on Gihendatud. Parema massaazi-
tulemuse saavutamiseks soovitame kasutada mélemat jalga, kuigi erandjuhtudel voib
kasutada ka ainult Ghte jalga (mdlemad kaablid peavad olema kontrolleriga tihenda-
tud). Sellisel juhul on hea méte tiihja jalga sisestada taidis, naiteks tekk.

Probleem: Ohk ei voola.
Lahendus: Kontrollige Gihendusvoolikut kahjustuste voi keerdude suhtes.

Probleem: Ebapiisav réhk

Lahendus: 1. Kontrollige, kas kaablid véi tarvikud on lahti. Veenduge, et takjapael on
kindlalt kinnitatud. 2. Paksete sukkade voi piikste kandmine véib massaazi intensiivsust
vahendada.

Probleem: Liiga suur rohk
Lahendus: Véhendage réhku kontrolleri nupu abil

Pideva arendusprotsessi tottu voivad spetsifikatsioonid ja seadme vilimus muutuda ette teatamata.
Tehniline tugi on saadaval aadressil www.media-tech.eu.



& Features |

« Leg sleeves for compression massage — lymphatic drainage
« Improves lymph and blood circulation in the feet and calves
« Supports muscle regeneration, helps reduce cellulite
« Reduces swelling, fatigue, and pain
« Excellent device for both physically active people and seniors
« Controller with compressor, LED display, and touch buttons
« 3 automatic programs, 3 pressure levels, 4 massage zones
« Pressure: 20-60 kPa
« Automatic shut-off after 15 minutes of operation
« Fastened with strong zippers
« Durable, thick, waterproof material (TPU, ABS, silicone)
« Power supply: DC12V 2 A, AC230V 50 Hz power adapter
« Power consumption: 24 W
- Circumference: 44-54 cm (calf)
« Length: 48 cm (calf), 28.5 cm (foot)
K Weight: approx. 0.96 kg

o Whasciwosci

« Nogawki do kompresyjnego masazu ndg — drenazu
limfatycznego

« Poprawa cyrkulacji limfy i krwi w obrebie stop i tydek

« Wspomaganie regeneracji miesni, pomoc w walce
z cellulitem

« Redukgja obrzekéw, zmeczenia i bélu

« Doskonate urzadzenie zaréwno dla oséb aktywnych
fizycznie, jak i seniorow

« Sterownik z kompresorem, wyswietlaczem LED
i przyciskami dotykowymi

« 3 automatyczne programy, 3 poziomy cisnienia (sity),
4 strefy masazu

« Ciénienie: 20-60 kPa

« Automatyczne wytaczenie po 15 min pracy

« Zapinane na mocne suwaki

« Mocny, gruby, nieprzemakalny materiat (TPU, ABS, silikon)

- Zasilanie: DC 12V 2 A, zasilacz AC230V 50 Hz

« Moc:24W

« Wymiary — obwdd: 44-54 cm (tydka)

« Wymiary — dtugosc: 48 cm (tydka), 28,5 cm (stopa)

\ Waga: ok. 0,96 kg )

PL: Petna tres¢ deklaracji zgodnosci CE jest dostepna na stronie www.media-tech.eu

EN: The full text of the CE declaration of conformity is available at www.media-tech.eu.

HU: A CE megfeleldséqi nyilatkozat teljes szovege elérhet6 a www.media-tech.eu oldalon.

(Z: UpIné znéni prohlaseni o shodé CE je k dispozici na www.media-tech.eu.

SK: Uplné znenie vyhldsenia o zhode CE je dostupné na www.media-tech.eu.

LT: Visas CE atitikties deklaracijos tekstas yra prieinamas adresu www.media-tech.eu.

RO: Textul complet al declaratiei de conformitate CE este disponibil pe www.media-tech.eu.

HR: Cijeli tekst CE izjave o sukladnosti dostupan je na www.media-tech.eu.

DE: Der vollsténdige Text der CE-Konformitatserklarung ist unter www.media-tech.eu verfiigbar.
BG: MTbAHMAT TeKCT Ha Aeknapaunara 3a cotsetctaue CE e focTbned Ha www.media-tech.eu.
GR: To mijpeg keipevo ¢ SnAwong suppopewong CE sivat Stabéopo otn diebBuvon www.media-tech.eu.

RODUCED & EU IMPORTED

MEDIA-TECH
Polska Sp. z 0.0.
DDRESS: BRZEZINY 138,
-074 HALINOW, POLAND
MAIL: SUPPORT@MEDIA-TECH.EU

2CE
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